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Na poczatku jest SLOWO. Stowo
jest poczatkiem i kresem poznania Bo-
gatu, na ziemi. Tylko ono daje wyczer-
pujacg odpowiedz na odwieczne ludz-
kie pytania i dlatego jest zawsze aktu-
alne i wiecznie zywe. Jest Dobrg No-
wing o zyciu wiecznym, przebaczeniu,
pokoju i spotecznosci z Bogiem. Jako
“odrodzeni... przez Stowo Boze, ktére
zyje itrwa” uznajemy je za ostateczny
autorytet naszej wiary i postepowania.
Dlatego wtasnie Stowo Boze, to spisa-
ne, a przede wszystkim to, ktére stato
sig Ciatem, jest jedynym fundamen-
tem, na ktérym pragniemy budowaé
nasze czasopismo, okresla¢ jego pro-
fil i charakter.

W Nim jest ZYCIE. Prawdziwe zycie.
dobre zycie. Zycie nie na darmo. “Ngy/
samym chlebem 2yje cztowiek, lecz
kazdym stowem, ktdére pochodzi z ust
Bozych”. Stowo Boga jest dla nas
Zrédtem i normg zycia. Gdy pozwala-
my mu przenikaé do naszych serc,
zmienia nas na podobieristwo Wcielo-
nego Stowa, ukierunkowuje nasze
dziatania, nadaje im sens. Wiedzac, ze
Stowo jest “Swiattem na $ciezce dla
tych, ktérzy wierzg”, pragniemy za-
checac Czytelnikow do wprowadzania
Stowa w zycie i pomagac im we wgte-
bianiu si¢ w jego tres¢. Przede wszys-
tkim za$ chcemy nieustannie wskazy-
wac na Pana Jezusa Chrystusa, ktory
sam jest przeciez SLOWEM Bozym i
ZYCIEM wiecznym.

UWAGA!

Uprzejmie informujemy
Szanownych Czytelnikdw,

ze od stycznia br. posiadamy
konto ztotébwkowo dewizowe:
501145-9002582-136-1-1110.
Bank Polska Kasa Opieki S.A.
V Oddziat w Warszawie,
Aleje Jerozolimskie 65/79
00-950 Warszawa
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zy czesto chwalisz sie zdjecia-

mi, ktore nosisz w portfelu?

Przy stotach mojej uniwersytec-

kiej stotowki czestym tematem roz-

mow byly dziewczeta. Chodzitem kie-

dy$ z bardzo atrakcyjng mtodg dama,

wiec z dumg otwieratem portfel, by

pochwali¢ sie jej zdjeciami. Zachwy-
tom moich kolegéw nie byto konca.

Gdy zapytamy jakiegokolwiek dzia-

dka czy babcie o ich wnuki czy dzieci,

~atychmiast pojawig sie przed nami

ch zdjecia.

Wiegkszo$¢ babé i dziadkow zacho-
wuje sie w ten sposob. Zwykle jest
jednak jedno zdjecie, ktérego nie
chcg nikomu pokazywaé. Podobnie
jest z tobg; ty rowniez ukrywasz to
zdjecie jak mozesz - chodzi o twoje
wiasne zdjecie w dowodzie osobis-
tym. To najbrzydsze, najbardziej zaw-
stydzajgce zdjgcie, na kiorym wygla-
dasz jakby$ wta$nie wyszedt z wiezie-
nia. | z pewnoscig jeste$ przekonany,
ze fotograf specjalnie starat sie zrobi¢
to zdjecie whasnie takie — straszysz na
nim zgorzkniatym i nieprzyjemnym
wyrazem twarzy.

Moze to by¢ powodem wielu stre-
sow, ale kazdy z nas obnosi si¢ z
jeszcze jednym portretem samego
siebie; o wiele wazniejszym niz ten w
dowodzie osobistym. Jest to portret,
ktory psycholodzy nazywajg wize-
runkiem nas samych - wewnetrzny
obraz samego siebie.

Za kogo sie uwazasz?

Aby przygotowaé pole do dyskus;ji
na temat wizerunku samego siebie,
chciatbym zadac¢ ci kilka pytan:

— Jak wiele jeste$ wart jako osoba?

— Czy czujesz si¢ dobrze z samym
sobg? Czy jestes zadowolony z sie-
bie?

— Czy osoba, ktorg widzg ludzie,
jest tg sama osobg, ktorg jestes pry
watnie? ;

Swiadome i nieswiadome sposoby
odpowiadania na te pytania determi-

nuja nasze codzienne wybory, oceny,
reakcje i nastawienia; czyli w istocie —
sposob, w jaki zyjemy. Opinie o0 nas
samych wptywajg na wszystko, co ro-
bimy; w jaki sposob odnosimy sie do
przyjaciot, wspotmatzonka, a nawet
Boga.

Opinie te sg zwykle uksztattowane
przez nasze zyciowe doswiadczenia,
przez wychowanie otrzymane od ro-
dzicow i nauczycieli, nawet przez na-
sze uczucia w danej chwili. Niestety,
gdy dziecko styszy zbyt czesto, ze
nigdy niczego nie osiagnie, zaczynaw
to wierzy¢ i przestaje sie staraé. Mo-
zemy rowniez w kazdej niesprawied-
liwej dla nas sytuaciji wmawiac sobie,
ze “i tak zawsze wszystko obraci sie
przeciwko nam”. Mozemy tez oba-
wiac sie, ze ludzie przestang nas lubic,
gdy poznajg “nasze prawdziwe ja”.

Starotestamentowy autor Przypo-
wiesci daje nam wskazowke, mowigc:
“Jak kto$ mysliw swoim sercu, takitez
jest”. To, w jaki sposob myslimy o
sobie, motywuje nasze dziatanie.

Psycholodzy zwykle méwig, ze kto$
ma “wysoki” lub “niski”, “dobry” lub
“zty” wizerunek samego siebie. Jawo-
le to nazywa¢ “zdrowym” lub “nie-
zdrowym” wizerunkiem. Bez wzgledu
na to, jaka tu przylepimy etykiete,
prawdziwe bedg pytania: Czym jest
zdrowy wizerunek samego siebie? Ja-
kie kamienie powodujg, ze potykamy
sie weigz na tym wizerunku? | co robi-
my, zeby rozwing¢ rzeczywisty wize-
runek nas samych?

Na czym polega zdrowy
wizerunek samego siebie

Chrzeécijanie czasami czujg sie nie-
Sswojo, rozmawiajgc o wizerunku sa-
mych siebie czy samoocenie. Wiemy,
ze Bog potepia pyche. Probujemy
wiec by¢ pokorni. Jestem jednak zdu-
miony tym, co ludzie myslg na temat
pokory. Gdybym ustawit piecioro lu-
dzi w szeregu i powiedziat im, zeby
mowili o sobie i jeden z nich méwitby

bez konca: “Jestem po prostu nikim,
niczym specjalnym, po prostu grzesz-
nikiem”, czy uznatbys, Ze jest to czto-
wiek niezwykle pokorny?

Btad. Pokora nie polega na mowie-
niu “Jestem niczym, jestem niczym”.
C.S.Lewis powiedziat: “Pokora nie
jest ztg opinig 0 samym sobie, ale
zdolnoécig do przebaczania samemu
sobie”. Pokora to $wiadomos¢ tego
kim jeste$, kto stworzyt cie takiego,
jaki jeste$ i — oddanie za to chwaty
Bogu. Pokora to akceptowanie siebie
takiego, jaki naprawde jestes: pozwa-
la ci skupi¢ sie na prawdziwym zwigz-
ku z Bogiem i innymi ludzmi.

Jan Chrzciciel jest dobrym tego
przyktadem. Oto byt tam, na pustyni,
jadt szarancze i nosit wielbtgdzig sko-
re. Musiat by¢é niezwyktym cztowie-
kiem. Nawet dwczesni przywddcy re-
ligijni przychodzili, aby go ujrze¢. Py-
tali: “Czy ty jeste$ Mesjaszem?” On
odpowiadat: “Nie.” “Czy jeste$ Elia-
szem?” “Nie.” “Czy jeste$ proro-
kiem?” “Nie.” “Wiec kim jestes?” Czy
Jan Chrzciciel powiedziat, starajgc sie
by¢ pokornym: “Ach, jestem nikim,
nie zwracajcie na mnie uwagi’? Nie.
Powiedziat: “Ja jestem gtosem wota-
jacym na pustyni: Prostujcie Sciezke
dla Pana”.

To byfa pokora. Jan Chrzciciel wie-
dziat kim jest, kto go stworzyt i oddat
za to chwate Bogu.

Patrzenie na siebie przez
pryzmat Bozego Stowa

Jesli przeczytates nowotestamento-
we listy apostota Pawta, zgodzisz sie,
ze on nigdy nikogo nie umniejszat.
Jednoczesnie napisat jednak, ze wie-
rzgcy ma “nie mie¢ o sobie wyzszego
mniemania niz nalezy” (Rzm 12,3).
Dzisiejsi chrze$cijanie czesto sg zda-
nia, ze oznacza to, iz nie powinni mie¢
0 sobie wysokiego mniemania. Ale nie
o to chodzito ap.Pawlowi. Powiedziat,
ze nie mamy mie¢ o sobie “wyzsze-
go” mniemania niz nalezy.

3

“




A wigc, jak mamy mysle¢? Apostot
wyjasnia to w tym samym wersecie.
Mamy mysle¢ o sobie “trzezwo”. Ina-
czej mowigc, oznacza to widzenie sie-
bie “z Bozej perspektywy” — nic wie-
cej, nic mniej. “Nic wiecej”, abysmy
nie wpadli w pyche i “nic mniej”, aby$-
my nie popadli w fatszywg skrom-
nos¢. Awiec, jeslimasz zamiar mysle¢
“trzezwo”, powiniene$ patrze¢ na sie-
bie przez pryzmat Biblii.

Duchowy zawroét gtowy

Aby uzyska¢ witasciwy portret sa-
mego siebie, powiniene$ zrozumie¢
podstawowg biblijng zasade: Naj-
wazniejszg prawdg o tobie jest to, co
Bbég mowi o tobie w Swoim Stowie —
Biblii. Twoje emocje, twoja kultura czy
twoje uczucia nie mogg okreslac tego,
kim jestes. Jesli pozwolisz na to, tatwo
mozesz zosta¢ wprowadzony w btad.

Jest to troche podobne do dziwne-
go zjawiska, zwanego “zawrotem gto-
wy", doswiadczanego cza-
sami w trakcie lotu samolo-
tem. Kiedy maty samolot
przelatuje przez gestg mgte
lub silng burze, ktéra ograni-
cza widoczno$¢ pilota az do
horyzontu, moze on wtedy
gwattownie skierowaé sa-
molot w dét, nawet nie zda-
jac sobie z tego sprawy. Je-
dynym sposobem panowa-
nia nad samolotem w takiej
sytuacji jest obserwowanie
przyrzgdéw pokfadowych.
Piloci, ktérzy nie podporzad-
kuja sie tej zasadzie, rzadko
dozywajg nastepnej szansy.

Kazdego dnia w moim chrzescijan-
skim zyciu doswiadczam pewnego
rodzaju “duchowego zawrotu gtowy”.
Czasami czuje sie tak blisko Boga, ze
jestem przekonany, iz nie mogtbym
bardziej zblizy¢ sie do Niego. Kiedy
indziej nachodzg mnie negatywne
emocije i wydaje mi sig, ze pomigdzy
mng a Bogiem jest prawdziwa prze-
pas¢. Staje przed dylematem: Czy po-
lega¢ na uczuciach, czy tez przyjgé
to, co Biblia méwi o rzeczywistosci
Boga: “A oto Ja jestem z wami po
wszystkie dni” (Mt 28,20) i “nie porzu-
ce cie ani cig nie opuszcze” (Hbr
13,5)?
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Tak jak w przypadku tego pilota, zta
decyzja moze mie¢ fatalne nastepst-
wa. Jestem teraz na gorze, ale za
chwile moge by¢ na dole. Kiedy jed-
nak opanuje sie i uwierze zasadzie, ze
najprawdziwszg rzeczg o mnie jest to,
co sam Bog o mnie méwi, zaczynam
kierowac sie w strone zdrowego wize-
runku samego siebie.

Czy pamietasz, kiedy ostatnio bawi-
te$ sie uktadanka typu “puzzle”? Naj-
lepigj jest uktadac¢ jg, postugujgc sie
obrazkiem, ktéry znajduje sie na
wierzchu pudetka. Styszatem o czto-
wieku, ktory kupit dwie takie uktadanki
na urodzinowy prezent dla krewnego,
ktory uwielbiat takie tamigtowki. Przed
zapakowaniem zamienit jednak wierz-
chy pudetek. Czy mozesz wyobrazi¢
sobie frustracje obdarowanego takim
prezentem?

Wiasnie w taki sposéb wielu mto-
dych ludzi w dzisiejszych czasach
probuje utozy¢ uktadanke swojego
zycia — postugujac sie ztym wierz-

chem pudetka. Uczucia sg tam, gdzie
powinno by¢ Stowo Boze. Mozna
przewidzie¢ rezultat: stan gtebokiej
frustracji.

Popatrzmy wiec na nasz duchowy
“wierzch pudetka”. Jakie prawdy Bog
mowi o tobie?

Jak wiele jeste$ naprawde
wart?

Czy kiedykolwiek pomyslates: “Ja
tak naprawde sie nie licze. Mogtbym
znikng¢ i nikt nie zauwazytby tego, ani
nikt by sig o to nie zatroszczyt”. Wigk-
szo$¢ ludzi ma od czasu do czasu
takie mysli. Jednakze Biblia objawia

nam, ze Bég traktuje nas zupetnie ina-
czej. B6g w swoim Stowie nieustannie
zapewnia kazdego z nas, ze jestesmy
bardzo wazni.

1. Bég stworzyt cie na swoj
obraz.

Zaraz na poczgtku Starego Testa-
mentu, w | Mojz 1 czytamy, ze “Bég
stworzyt cztowieka na obraz swd...
jako mezczyzne i niewiaste stworzyt
ich”. Wiekszo$¢ z nas nigdy nie zasta-
nawiata sie, jak wazne sg to stowa.
Ttumaczg one naszg zdolno$¢ do mi-
tosci, do postugiwania sie wolng wolg,
do dokonywania moralnych decyzji.

Przypusémy, ze wyszedtby$ na
dwor i stangt obok drzewa. Mogtbvé
pomyslec, ze jeste$ wart tyle samo w
to drzewo, poniewaz i ty, i drzewo
zostaliscie stworzeni przez Boga. A
jednak jest miedzy tobg a drzewem
powazna réznica — Bég stworzyt cie
na swoj obraz. Zadnego innego stwo-
rzenia Bog nie uczynit na
swoje wiasne podobierist-
Wo.

2. W oczach Bozych
masz wielkg warto$¢
i znaczenie.

W 1 Kor 6 ap.Pawel napi-
sal, ze zostat wykupiony za
wielkg cene. Warto$¢ cze-
go$ zwykle okreslona jest
przez cene, jakg kto$ goto-

lub odkupi¢ dang rzecz. O
danie swojego zycia za ko-

'gos innego to zaptacenie najwyzszej

ceny. Awtasnieto Pan Jezus zrobitdia
ciebie i dla mnie.

Zanim statem sie chrzescijaninem,
uswiadomienie sobie tego faktu na-
prawde mnie upokarzato. Zdatem so-
bie sprawe, ze gdybym byt jedynym
zyjgcym cztowiekiem, Jezus i tak u-
martby za mnie. Umartby za ciebie
nawet wtedy, gdybys$ byt jedynym,
ktory tego potrzebuije.

Jestes$ bezsprzecznie kims wyjgtko-
wym i masz wielkg wartos¢. W Mat
6,26 ptaki postuzyty Panu Jezusowi
jako ilustracja tego. Jego zwolennicy
troszczyli sie o to, w co sie ubraé, co
bedg jes¢ i pi¢, gdzie bedg spac. Pan

wy jest zaptacié, by nab\é)




Jezus wyjasniat, ze “ptaki nie siejg ani
'zng... a Ojciec wasz niebieski zywi je”.
Potem powrdcit do oczywistego
whniosku: “Czyz wy nie jestescie wie-
cej warci niz one?”

3. Jestes kim$ wyjatkowym.

Wsréd miliardéw ludzi zyjgcych w
tej chwili na naszej planecie, nie ma
drugiego takiego cztowieka jak ty.
Bdg stworzyt cie, abys byt sobg i nikt
nie moze tego zrobié lepiej niz ty sam.
A jednak wigkszo$¢ ludzi przechodzi
przez zycie, zazdroszczgc innym—ich
wygladu, koloru wtoséw, zdolnosci,
tego co posiadaja...

Po jednym z moich wyktadéw na

~*omat wyjatkowosci, jakis mtody czto-
iek napisat wiersz zatytutowany po
prostu “Ja”. Byto w nim takie zdanie:
“Jezeli spedzam czas, bedgc kims in-
nym, to kto bedzie spedzat
czas, bedgc mng?” Ludzie
czasami pytajg mnie dlaczego
nie robie niektérych rzeczy jak
Chuck Swindoll, nie nauczam
jak John MacArthur, czy tez
nie méwig pewnych rzeczy w
taki sposdb, jak robi to Billy
Graham. Odpowiadam, ze
Bég stworzyt mnie po to, bym
byt soba.

Od przesztej wiecznosci do
przysztej wiecznosci nie bylo
i nie bedzie drugiej takiej oso-
by jak ty. | kiedy zdasz sobie z
_ tego sprawe, jak niewiarygod-

(U le wyjatkowym czyni cig ten fakt, be-
dziesz mogt skonczyé z tym okrop-
nym zwyczajem ciggtego poréwny-
wania sie z innymi ludZmi.

4. Jeste$ kochany.

Kazdy z nas pragnie by¢ kochany —
przez rodzicéw, przez nasze dzieci,
przez przyjaciét. Badania wykazaty,
ze malenkie dziecko traci wole zycia i
umiera, gdy zostanie pozbawione mi-
fosci — nawet gdy zaspokojone zosta-
ng wszystkie jego fizyczne potrzeby.

Kilka lat temu gwiazdor rocka, Mar-
vin Gaye zostat zastrzelony przez
wiasnego ojca. Przyjaciele tego po-
pularnego artysty mowili, ze Marvin
mogt mieé wszystko, co tylko chciat.
Ale kilka tygodni przed swojg $miercig

powiedziat im, ze wszystko, czego
kiedykolwiek pragngt, to zdoby¢ mi-
tos¢ swego ojca.

Dorastatem, wtasciwie nie wiedzac,
jak okazywac i odbiera¢ mito$¢. Moi
rodzice nie stanowili dla mnie pierw-
szego modelu mitosci. Nie kochali sie;
po prostu egzystowali razem. Nie mo-
ge sobie przypomnieé, by ojciec kie-
dykolwiek przytulit mojg mame lub
mnie.

Wielu ludzi po przeczytaniu mojej
pierwszej ksigzki pod tytutem “Dowo-
dy, ktére domagajg sie orzeczenia”
(Evidence that Demands a Verdict —
przyp. ttum.) mysli, ze zostatem
chrzescijaninem, poniewaz nie potra-
fitem intelektualnie obali¢ chrzeécijan-
stwa. Wigkszo$¢ ludzi nie wie jednak,
2e Bog uzyl wobec mnie tego intelek-
tualnego wyzwania tylko po to, aby
otworzyé drzwi mojego serca na Jego

mito$¢. Zwrdcit mojg uwage apologe-
tyka — ale to Jego mitos¢ ztamata moj
opor.

W Ksiedze Jeremiasza czytamy Bo-
ze stowa: “Mitoscig wieczng umitowa-
fem cie, dlatego tak dtugo okazywa-
fem citaske” (31,3). Wielu wierzacych
ludzi nie zdaje sobie sprawy z tego, ze
nawet gdy byli jeszcze wrogamiBoga,
On ich kochat (Rzm 5,8). Jesli kochat
nas, kiedy bylimy w takim stanie, o
ilez bardziej kocha nas, kiedy jestes-
my Jego przybranymi dzie¢mi? Apos-
tot Pawet pisze, ze Boza mitosé ist-
nie¢ bedzie na wieki, bez wzgledu na
to, jakie proby i trudnosci stang nam
na drodze. W Rzm 8,38-39 méwi o
tym, Ze nic nie moze oddzieli¢ nas -
ani ciebie, ani mnie — od mito$ci Bo-
ga.

5. Jeste$ akceptowany.

Wszyscy z nas pragng by¢ akcepto-
wani —w domu, w szkole czy pracy, w
kosciele. Duza czg$¢ naszej energii
poswiecona jest na starania o akcep-
tacje. Znajdujgc si¢ w grupie albo w
obecnosci osoby, na ktérej nam zale-
2y, wysuwamy nasze czutki w poszu-
kiwaniu wskazéwek co do tego, jak
mamy postepowac, aby by¢ lubianym
czy akceptowanym, a potem robimy,
cotylko jest w naszej mocy, by spros-
ta¢ tym wymaganiom. Jest to powdd,
dla ktérego naciski grupy rowiesni-
czej sg tak silne u mtodych ludzi. Nas-
tolatki pragng by¢ akceptowane. Cza-
sami spedzamy tak wiele czasu stara-
jac sig o akceptacje, ze zapominamy,
kim naprawde jestesmy.

Jest to pewien rodzaj putapki. Mio-
da dziewczyna z chwiejnym obrazem
samej siebie styszy: “Jesli
chcesz, zebym cie kochat,
pojdziesz ze mng do tozka”.
Albo: “Co? Jeste$ jeszcze
dziewicg?!” Taka dziewczyna
mys$li, ze musi dostosowac sie
do pewnego wzorca postepo-
wania — w tym wypadku cho-
dzito o seks - aby zosta¢ za-
akceptowana. Presja réwies-
nikdéw dotyka czutego miejsca
—rob wszystko, by by¢ akcep-
towanym przez innych, bo jes-
li tego nie zrobisz, nie be-
dziesz do nich pasowac, nie
bedziesz do nich nalezeé.

Wiegkszos$¢ z nas doswiadcza cza-
sem odrzucenia. Jednego dnia jestes-
my akceptowani, drugiego nie. To ok-
ropne uczucie. Czujemy sie bezwar-
tosciowi; chcemy sie poddaé. Jesli
masz poczucie odrzucenia, pozwal,
Ze cig zapewnig: zostate$ zaakcep-
towany. Taki jaki jestes. W chwili, w
ktdrej kto$ decyduje sie na zaufanie
Jezusowi Chrystusowi jako Zbawicie-
lowi i Panu, Duch Swiety chrzci te
osobe. Zostajesz zaakceptowany i
przyjety do Bozej rodziny; odtagd do
niej nalezysz.

Bardzo pomogto mi uswiadomienie
sobiefaktu, ze poniewaz Jezus Chrys-
tus na krzyzu poniést kare za moje
grzechy, Bég moze zaakceptowac
mnie takiego, jaki jestem. Nie musze
ciezko pracowagé, nie musze udawac
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kogos, kim nie jestem. Dzigki cudow-
nemu dzietu samego Chrystusa, Bog
akceptuje ciebie i mnie takich, jacy
jestesmy.

Dwa powszechne btedy

Jednakze, jesli jeste$ taki, jaki ja
bytem, trudno jest ci uwierzy¢, ze Bég
naprawde cie akceptuje. Ja nie potra-
fitem zaakceptowa¢ samego siebie.
| dlatego, ze nie potrafitem tego zro-
bi¢, bytem pewien, ze inni réwniez
mnie odrzucg. Kiedy nie jeste$ w sta-
nie zaakceptowaé¢ samego siebie, wo-
kot twojego prawdziwego “ja” nieuch-
ronnie wyrasta mur.

Odkrytem, Ze przeszkadzajg midwa
powszechne bledy zwigzane z prob-
lemem akceptacji. Mozliwe, ze nisz-
czg one rowniez twoj obraz samego
siebie.

Mit I: Podstawg akceptaciji
jest doskonatosc.

Tak jak wielu ludzi, myslatem, ze
aby mie¢ pozytywny obraz samego
siebie, trzeba by¢ doskonatym. Dla-
czego? Poniewaz sadzitem, Ze jedy-
ng pewng drogg do tego, aby zosta¢
zaakceptowanym, jest udowodnienie
sobie i wszystkim innym, Ze jestem
kims. W gtebi serca wcale nie wierzy-
tem, ze mam jakas wewnetrzng war-
tos¢.

Pozwdl mi teraz na troche osobis-
tych zwierzen. Moi rodzice nigdy nie
wyszli poza poziom szkoty podstawo-
wej. Chodzitem do matej szkoty w Mi-
chigan, a moja gramatyka byta daleka
od doskonatosci. Jeéli uczytem sie
czegokolwiek o zasadach poprawne-
go mowienia, to jedynie od mojego
brata Jima. Byt dwa lata starszy ode
mnie i kiedy przyjezdzat ze stanu Mi-
chigan, zaraz zaczynat mnie popra-
wia¢. Dorastatem, bojgc sie nawet ot-
worzy¢ usta przy Jimie. Mowitem:
“Nie chce niczego takiego”. On wtedy
mowit: “Nie uzywaj podwaojnego prze-
czenia” (W jezyku angielskim uzywa
sie tylko jednego przeczenia — przyp.
ttum.). Ale nie wiedziatem, co to zna-
czy “nie uzywa¢ podwojnego prze-
czenia”.

Moja nauczycielka w szkole podsta-
wowej prébowata oduczy¢ mnie pisa-
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nia lewg reka. (Dzisiaj nie mam nic
przeciwko pisaniu lewg reka. Badania
wykazujg przeciez, ze uzywamy tej
potowy mézgu, ktora jest “naprzeciw-
ko” reki, ktorg piszemy, co oznacza,
ze mankuci sg jedynymi, ktérzy majg
“prawy umyst”!). Ale wtedy dwa razy
w tygodniu musiatem chodzi¢ do ma-
fego pokoju z tg nauczycielka, by ¢wi-
czy¢ praworecznosé, podczas gdy
wszyscy moi koledzy grali na podwor-
ku w “zoske” albo w koszykdwke. Da-
wata mi garé¢ klockow i méwita:
“Josh, zbuduj domek!” Wyciggatem
lewg reke, aby to zrobi¢ | TRZASK! -
nauczycielka uderzata mojg reke
dwunastocalowg linijkg. “Nie tak!
Uzywaj prawej rekil”

Dzi$ ludzie $miejg sie z tego, ale w
rezultacie takiej “kuracji” wyksztatcita
sie u mnie wada wymowy. Kiedy tylko
bytem zmeczony, zdenerwowany lub
przestraszony, zaczynatem sig jgkac.
Pamigtam, jak miatem recytowaé
przed klasg “Przemowe z Getysbur-
ga”. Po prostu statem, jgkajac sie, a
nauczycielka powtarzata: “No dalej!
Mow dalej!” W koncu wybuchngtem
ptaczem przy wszystkich moich kole-
gach i kolezankach i wybiegtem z kla-
sy.

Méj problem z wizerunkiem samego
siebie nie skonczyt sie w szkole pod-
stawowej ani sredniej. Na pierwszym
roku uniwersytetu profesor angiels-
kiego sprawdzat liste i zapytat 0 moje-
go kolege. Odezwatem sie wtedy: “On
nie czuje si¢ dzisiaj w porzgdku”. Pro-
fesor natychmiast zakpit sobie ze
mnie: “Panie McDowell, on nie czuje
sie dzisiaj dobrze, prawda?” Byt to
chyba ostatni raz, kiedy odezwatem
sie gtos$no w czasie zajec. Widzicie
teraz, dlaczego bytem najbardziej
nieprawdopodobnym kandydatem
do robienia tego, co robie teraz. Pub-
liczne przemawianie? Nie Josh McDo-
well!

Jeden z moich wyktadowcow dat mi
jednak nadzieje. Przegladajgc moje
oceny, opiekunka pierwszego roku
powiedziata: “Josh, jestes tréjkowym
studentem. Masz jednak co$, czego
nie ma wielu innych ludzi. Jest w tobie
zdecydowanie i energia. Jesli zech-
cesz popracowac¢ troche nad tym, ja
ci pomoge”. Skorzystatem z tej moz-
liwosci i spedzatem godzine za godzi-

ng, nagrywajgc tasmy, aby ona mogta
przestuchiwa¢ je i poprawia¢ moje
btedy jezykowe. Mimo Ze czutem uk-
tucie urazy za kazdym razem, gdy
mnie poprawiano, wiedziatem, ze
otrzymuje pomoc, wiec nagrywatem
kolejne tasmy.
Mit ll: Trzeba by¢ “najlep-
szym”, aby zosta¢ zaakcep-
towanym.

Spotykam wielu mtodych ludzi, kt6-
rzy sgdzg, ze muszg by¢ najlepszymi
kucharzami w miescie, najlepszymi
biznesmenami w kraju czy najlepszy-
mi pitkarzami w lidze. Kierujg sie tg
mysla, bo wydaje im sie, ze w ten
sposob beda mogli zaakceptowa”
siebie i czu¢ sie akceptowanymi przd
innych.

Oczywiscie problemem jest tutaj to,
ze zawsze znajdzie sie ktos, kto po-
trafi robi¢ to samo lepiej niz my. Jeéli
wiec nasze poczucie wiasnej wartosci
opieramy na tym, czy jesteSmy “naj-
lepsi”, nieuchronnie konczymy na
walce z wizerunkiem samych siebie.
Jesliwtasnie w ten sposéb mamy 2y¢,
to, aby by¢ zadowoleni z siebie, musi-
my byé najlepsi we wszystkim, caty
czas. A chociaz moze si¢ nam to po-
wies¢ w jednej dziedzinie, w innej mo-
Ze sig juz nie udac.

Pamietam, jak podczas ostatniego
roku moich studiow w Wheaton Colle-
ge, doktor Richard Halverson, ktory
pozniej zostat kapelanem Senatu
USA, przemawiat ostatniego wieczor.
“Tygodnia Duchowego”. Sala byla
petna. Kiedy konczyt kazanie wezwa-
niem, pomyslatem: Znowu to samo:
“Przynie$cie swoje talenty, swoje
zdolnosci, swoje dary i potozcie je na
oltarzu, i powiedzcie: Boze, oto jes-
tem. Uzyj mnie!”. Styszatem to juz
wiele razy i zawsze wydawato mi sie,
ze nie mam niczego takiego, co warto
bytoby Bogu dac.

Na wezwanie odpowiedziaty setki
studentow. Zastanawiajgc sig, dlacze-
go wiasciwie musze to znowu znosic,
wstatem nagle, na oczach wszystkich
gtosno otworzytem boczne drzwiiwy-
szedfem na nocne powietrze. Biegtem
catg droge do mojego akademika i
prébowatem pdzniej zasngg, ale bez-
skutecznie. Zadzwonitem do kapela-
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na Walsha, zadzwonitem do swojej
dziewczyny. Nic nie pomagato. Okoto
czwartej rano znowu szedtem ulicg
West Union w Wheaton, w stanie llli-
nois. Poczutem, ze jestem na samym
dnie i krzyknatem: “Boze, zrozumia-
tem to! Nie wydaje mi sig, zebym miat
jakiekolwiek sity. Nie sgdze tez, abym
miat jakie$ zdolnoéci. Jgkam sig. Ro-
bie btedy jezykowe. Ale oto jestem, z
wszystkimi moimi ogranicze-
niami i wadami. Daje Ci je. Je$li
wezmiesz je i uzyjesz dla swo-
jej chwaty, bede Ci stuzyt
przez catg reszte mojego zy-
cia, kazdym moim tchnie-
niem.”
Od czasu tej desperackiej
~aodlitwy statem sie inny.
zez zamieszkujgcego we
mnie Ducha Swietego Bog
naprawde wzigt moje stabosci
i przeksztatcit je w najsilniejsze
cechy dodatnie. Za kazdym razem,
gdy podchodze do mikrofonu, pamie-
tam o fasce Boga; jak bardzo On mnie
kocha i akceptuije.

Demaskowanie mitow

Zbyt wielu ludzi uzala sie nad sobg
z powodu jakichs stabosci w ich zy-
ciu. Sg przekonani, ze z powodu tych
stabos$ci Bég nie moze sig nimi postu-
giwac. Jestem zywym dowodem te-
go, ze Bog uzywa ludzi, ktérzy nie sg
doskonali. Boza mitos¢ i akceptacja
nie zalezg od twojej doskonatosci.

* 309 jest wigkszy niz twoje ogranicze-
ia. Kiedy chrzescijanie przestang sie
uzala¢ nad samymi sobg i zaczng
przedstawia¢ sie uczciwie Panu, od-
kryja, ze Jezus Chrystus spotyka sie z
nimitam, gdzie sg. On przeksztatciich
na swoj obraz.

Wierze w to, ze zdrowy wizerunek
samego siebie polega narealnym po-
dejéciu do samego siebie. Patrz na
siebie tak, jak Bog na ciebie patrzy —
z twoimi zdolnosciami i ograniczenia-
mi, z twoimi mocnymi stronami i two-
imi stabosciami. Wierze, ze kiedy be-
dziesz widziat siebie tak jak Bog cie
widzi - nic wigcej, nic mniej — wtedy
bedziesz mogt uporaé sie z twoimi
ograniczeniami. Mozesz poddac¢ je
Chrystusowi, aby nad nimi pracowat.
Jednoczesnie poddaj Mu swoje zdol-

nosci i sity, aby nie doprowadzity cie
do pychy. Jestem przekonany, ze w
przypadku wigkszosci z nas Bég mo-
ze okaza¢ swojg chwate bardziej
przez nasze stabo$ci niz przez nasze
mocne strony.

Minely lata mojego chrzescijanskie-
go zycia, zanim zdatem sobie z tego
sprawe. Ale kiedy zobaczytem, ze mo-
ge zaakceptowac siebie, tatwiej

przyszto mi zaakceptowaé innych
ludzi. Juz nie musieli “wykazywac sie”
przede mng. Boza mitos¢ jest bezwa-
runkowa i Jego akceptacja jest bez-
warunkowa. On akceptuje cie juz te-
raz, takiego, jaki jestes. Wiasnie dlate-
go Jan napisat: “W tym przejawia si¢
mitos¢, ze nie my umitowali$my Boga,
ale ze On sam nas umitowat i postat
Syna swojego jako ofiare przebtagal-
ng za nasze grzechy” (1 J 4,10).

Nie musisz by¢ doskonaty, aby
mie¢ dobre mniemanie o sobie. Nie
musisz tez by¢ “najlepszy”. Po prostu
ciesz sie z faktu, ze jestes kim$ zupet-
nie wyjgtkowym — osobg stworzong
przez Boga.

Jak uksztattowacé zdrowy
wizerunek samego siebie

Jednym z kluczy do uksztaltowania
zdrowego wizerunku samego siebie
jest nasladowanie Jezusa Chrystusa
w naszym codziennym zyciu. Oto
niektore zasady, ktdre mi pomogty:

Roéb to, na co cie tylko sta¢

Moéwilismy juz o niebezpieczenst-
wach wyptywajgcych z przekonania,
ze trzeba “by¢ najlepszym”. Kiedy
twojg motywacjg jest by¢ najlepszym,
zawsze poréwnujesz siebie z innymi
ludzmi — starajgc sie wywyzszy¢ po-

nad nich, uciszy¢ ich, umniejszy¢ ich
zdolnosci. Ale kiedy twoim pragnie-
niem jest robi¢ wszystko co w twojej
mocy, hie ma to nic wspolnego z in-
nymi ludzmi. Jeste$ uwolniony od
presji otoczenia.

Apostol Pawet powiedziat: “Niech
kazdy bada wlasne postepowanie”.
Dlaczego? Poniewaz “wtedy powdd
do chluby znajdzie tylko w sobie sa-
mym, a hie w zestawieniu siebie
z drugim” (por. Gal 6,4).

Czasami biore udziat w kon-
ferencjach, na ktérych przema-
wia wielu ludzi obdarzonych
wielkg charyzmg - Zig Zigler,
Pat Boone, Debbie Boone.
Sprébuj przemawia¢ w takim
towarzystwie! Gdybym chciat
poréwnywac sie z nimi, nigdy
bym sie na to nie odwazyt. Ale
jesli moim celem nie jest bycie
najlepszym, ale robienie tego,
co jest w mojej mocy, moge tam prze-
mawia¢. Moge zrobi¢ tyle, ile tylko
jestem w stanie — przez moc Ducha
Swietego, z wszystkimi zdolnos$ciami,
darami, talentami i ograniczeniami,
ktére dat mi Bog. A kiedy zrobie
wszystko to, co byto w mojej mocy,
moge wréci¢ do hotelu, popatrze¢ w
lustro i powiedzie¢: “McDowell, lubig
cie! Wzigtes to, co zostato ci dane i
zrobite$ wszystko co mogtes dla
chwaty Boga”.

Kiedy po prostu robisz to, na co cie
staé, mozesz oceniac siebie takiego,
jakim Bdg cie uczynit. C.S.Lewis w
“The Screwtape Letters” (Listy na ru-
loniku — przyp.ttum.) méwi, ze Bog
pragnie, aby cztowiek “byt w koncu
wolny od jakichkolwiek uprzedzen w
stosunku do siebie, aby mogt rado-
waé sig swoimi wiasnymi talentami
szczerze i z wdzieczno$cig; jak réw-
niez talentami swego blizniego — czy
tez zachodem stonica, stoniem czy
wodospadem. Bog chce, aby kazdy
cztowiek potrafit patrzeé na wszystkie
stworzenia (tgcznie z nim samym) jak
na wspaniate i doskonate istoty”.

Rob to, co jest dobre

Odkrytem, ze kiedy jest we mnie
zazdros¢é, chciwos¢, niemoralno$é,
nieuczciwos¢, nie lubie samego sie-
bie. Wiem, ze nie postepuje zgodnie z
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wizerunkiem, jaki Bog dla mnie przez-
naczyt. Ale kiedy robie to, co dobre,
zgodnie ze Stowem Bozym i jestem
prowadzony przez Ducha Swigtego,
wtedy czuje si¢ o wiele lepiej z sa-
mym sobag.

Dzisiaj wielu chrzescijan uwaza, ze
nie powinnismy mie¢ o sobie zbyt wy-
sokiego mniemania. “Czy to nie py-
cha? Czy to aby nie grzech?” Wzras-
tamy myslgc, ze dobre mniemanie o
sobie to co$ ztego. Co ztego jest w
dobrym wyobrazeniu o stworzeniu
Boga? Jeste$my Jego dzietem, stwo-
rzeni na Jego podobienstwo, uczynie-
ni istotami specjalnymi i wyjatkowymi.
Jestesmy Swigtynig Ducha Swigtego.
Pan Jezus nazwat nas solg ziemi,
$wiattoscig Swiata. Jesli nie mozemy
o tym dobrze mysle¢, to nie ma nic, o
czym moglibysmy dobrze mysleé!

Ale jesli w twoim zyciu jest grzech,
a ty wiesz o tym, nie ma sposobu,
aby$ poczut sie sam ze sobg dobrze.
Jesdliczujesz, ze cos jest ztobg nietak,
zapytaj: “Czy jest we mnie grzech,
ktory musze wyznaé? Czy robie to, co
dobre?” Wyznaj swdj grzech, przyjmij
Boze przebaczenie i rob to, o czym
wiesz, ze jest dobre.

Czyn dobro

Wierze, ze Bog stworzyt nas, abys-
my spetniali dobre uczynki. Ap.Pawet
powiedziat: “Jego bowiem dzietem
jestesmy, stworzeni w Chrystusie Je-
zusie do dobrych uczynkow” (Ef
2,10). A w Liscie do Galacjan napisat:
“A czyni¢ dobrze nie ustawajmy...
Przeto, poki czas mamy, dobrze czyn-
my wszystkim, a najbardziej domow-
nikom wiary” (6,9-10).

Nie tak dawno nasz dom zostat
zniszczony przez powodz, podczas
gdy my byliSmy w podrézy. Nie mog-

tem od razu wréci¢ do domu. Poje--

chata tam moja zona. Bardzo martwi-

tem sie o nia: jak zareaguje, wcho- -
dzgc do domu, ktéry nagle stat sig ‘-

ruing. Pdzniej zadzwonita do mnie i
powiedziata, ze kiedy weszta do do-
mu, zastata tam dwoje naszych
wspotpracownikéw, ktorzy byli na
miejscu juz od tygodnia, skrobigc,
czyszczac i wykonujgc przerdzne
prace porzadkowe. Dottie powiedzia-
ta mi: “Kochanie, po prostu nie mog-

tam w to uwierzy¢!” Ci ludzie czynili
dobro.

Czy wiesz jak na to zareagowatem?
Stato sig to dla mnie motywacjg do
pomagania innym ludziom. Mysle, ze
wiasnie o to chodzito Bogu. Taka pos-
tawa staje sie zamknietym kotem. Kie-
dy kto$ robi co$ dobrego dla nas,
motywuje to nas do czynienia dobra
wobec kogo$ innego.

Przypomnij sobie, w jakich sytuac-
jach czute$ sig ostatnio dobrze, mys-
lac o sobie? Czy nie wtedy, kiedy ko-
mus$ pomagates$? Czujemy sie wdzig-
czni, kiedy ktos robi cos dobrego dla
nas; czujemy sie jeszcze lepiej, gdy
mamy okazje uczynienia czegos dob-
rego dia innych.

Dziel si¢ swojg wiarg
Z innymi

Kolejnym kluczem do zdrowego wi-
zerunku samego siebie jest dzielenie
sie swojg wiarg z innymi. Jednym z
najlepszych lekarstw na stracone ztu-
dzenia, rozczarowanie, poczucie nie-
waznosci, jest rados¢ przyprowadze-
nia kogo$ do Jezusa. Bag chciat, aby
tak bylo — abySmy zdawali sobie
sprawe, ze jestedmy czescig Jego od-
wiecznego planu.

Wielu ludzi méwi mi: “Josh, nie pos-
wiecaj tyle czasu na nauczanie o wi-
zerunku samego siebie. To jedna z
najgorszych rzeczy dla gtoszenia
Ewangelii. Sprawiasz, ze ludzie myslg
tylko o sobie”. Nie musze tego robi¢;
zyjemy juz w spoteczenstwie, ktére
jest catkowicie pochtonigte samym
sobg. Nauczytem sie jednak, ze jesli
nie potrafie zobaczy¢ samego siebie
jako kogos, kto ma wielkg warto$¢ w
oczach Boga, to jak moge dostrzec
wielkg warto$¢ kogos innego? Kiedy
zaczatem widzie¢ siebie tak, jak Bog
mnie widzi: wyjatkowego, o wielkiej

-. wartosci, kochanego, akceptowane-
“go — wtedy, nagle, zaczagtem widzie¢

innych ludzi jako wyjgtkowych, majg-

.cych wielkg warto$¢, niepowtarzal-
nych. Wielu z nich nie zdaje sobie

sprawy z tego, ze sg kochani - i pta-
czg, Zze brakuje im mito$ci. Powiedzia-
tem: “Boze, bede o tym mowit!” Im
bardziej widze siebie w sposob, w jaki
Bdg mnie widzi, tym lepszym staje sie
ewangelistg.

Badz wdzieczny

Jeszcze jedng rzeczg, ktorg moze-
my zrobi¢, by uksztattowa¢ zdrowy
wizerunek samych siebie, jest wdzig-
czno$¢ za wszystko. W Rzm 8,28
ap.Pawet mowi: “Bog wspotdziata we
wszystkim ku dobremu”. Badz jednak
ostrozny! Nie chodzitu oto, ze wszys-
tkie rzeczy sg dobre! Powddz, ktéra
zniszczyta moj dom, nie byta dobra.
Moge jednak twierdzi¢ przez wiarg:
Wiem, ze Bog w jakis sposob uzyje tej
powodzi ku dobremu w moim zyciu i
moge Mu za to dzigkowad.

Pozwdl, ze podziele sie tutaj czyms$
bardzo osobistym. Wzrastatem, wsty-
dzgc sie swoich rodzicéw. Mdj ojciec
byt pijaczyng. Chodzit bez przerw::
pijany. Moi koledzy ze szkoty $redni
robili sobie zarty z mojego tatusia, gdy
lezat w rynsztoku przed karczmg Duf-
fy’ego i robit z siebie gtupca. Oni mys-
leli, ze mnie to nie obchodzi. Widzisz,
mam takg umiejetno$¢ $miania sie na
zewnagtrz i ptakania wewnatrz. Pamig-
tam przyjecie maturalne w moim do-
mu. Prywatka wiasnie sie konczyta,
gdy pojawit sie mdj ojciec, pijany, za-
taczajgcy sie, raz po raz wpadajacy w
krzaki. Wszyscy sie $miali, ja réwniez.
Byta to mimo to jedna z najbardziej
upokarzajacych chwil w moim zyciu.

Moja mama nie byfa chorobliwie o-
tyta; byta po prostu do$¢ gruba.
Zwykle zartowatem z niej: “Ty nie
masz wymiarow, ty masz strefy czaso-
we”. Jak mozna wstydzi¢ sie matki,
ktorg sie tak bardzo kocha? Nie wiem;
ale ja wiedy sig wstydzitem. Moja ma-~
ma zawsze przyjezdzata na moje me-
cze pitki noznej, ale zwykle zostawata
w samochodzie, co bylo dla mnie
wielkg ulgg. Przenositem to nawet na
siebie; przeszediem przez wstepne
klasy szkoty $redniej, myslgc, ze jes-
tem zbyt gruby. | oczywiscie bytem za
to obrazony na mojg mame.

Na uniwersytecie zazdroscitem stu-
dentom, ktérych odwiedzali rodzice,
zabieraliich do miasta na obiad. Kiedy
statem sig cztonkiem personelu Cam-
pus Crusade for Christ, miatem spo-
sobnos¢ przyjrzec sie z bliska chrzes-
cijanskim matzenstwom. Wszystko,
co mogtem wtedy powiedzieé, to:
“Boze, dlaczego nie mogtem miec ta-
kiego domu!” Pewna dziewczyna, z
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ktéra chodzitem, Paula, nigdy nie sty-
szata, by jej ojciec podnidst gtos przy
mamie. Tak mito byto przebywac¢ z
nimi. Pewnego razu powiedziatem do
niej: “Paula, nie wiem kogo kocham
bardziej, ciebie czy twoich rodzicow!”
| zaczatem sig ztosci¢ na Boga. “Dla-
czego nie mogtem mieé ojca, ktory
kochatby mojg matke? Ktory spedzat-
by ze mng czas, zabierat mnie gdzie$,
robitby ze mng rézne rzeczy, przycho-
dzit do domu trzezwy?”

Kiedy Joe Musser pisat mojg biog-
rafie, musiatem wraca¢ pamiecig do
dziecinstwa i wczesnej mtodosci. W
ktéorym$s momencie stangtem przed
problemem - Bég uzywal procesu
powracania do mojego dziecifistwa
&‘akby w ten sposob: “Josh, czy lubisz
‘Siebie?” Po tym wszystkim, co prze-
szedtem, mowitem: “Tak, Boze, lubig
siebie. Podoba mi sie to, kim jestem,
podoba mi sie to, co robie, lubie mojg
zone i dzieciaki. Podoba mi si¢ zycie.
Lubie ludzi.” A potem ta przenikliwa
mys$l: “Kogo, wedtug ciebie, uzywa-
tem najwigcej w twoim zyciu, by uk-
sztattowaé cie takiego, jaki jestes?”
Wreszcie zobaczylem, kogo. Moich
rodzicéw. Mojego ojca alkoholika i
mojg grubg mame. Nie moge nawet
opisa¢ uczucia, ktore mnie ogarnetfo.
Zdatem sobie sprawe, ze nie ja wybie-
ratem rodzicow; to Bog wybrat moich
rodzicow. Wiedziatem, Ze to nie przy-
padek. On wiedziat, jakich rodzicéw
potrzebuje. Oczywiscie, ze posiada-
_nie ojca-alkoholika nie byto dobre.

oje odnoszenie sig do matki tez nie
byto dobre ani wtasciwe. Ale Bog nig-
dy nie powiedziat, ze to byto dobre.
On powiedziat, ze wspéidziata we
wszystkim ku dobremu.

| po raz pierwszy w zyciu potrafitem
powiedzie¢: “Boze, dziekuje ci za mo-
ich rodzicow — mojg grubg mame i
mojego tatusia alkoholika”. Nie
umiem opisac, jakie brzemig spadto z
moich ramion. Uwolnitem sie od zaz-
droszczenia innym ludziom ich rodzi-
cow.

Kochaj naprawde

Kolejnym sposobem na to, aby
stworzy¢ zdrowy wizerunek samego
siebie —widzie¢ siebie tak, jak Bog nas
widzi - to by¢ “przekaznikiem” mito$-

ci. Jedng z najwigkszych potrzeb dzi-
siejszego Koéciota jest to, by wierzacy
okazywali Bozg mitos¢ sobie nawza-
jem, a takze $wiatu wokét nich.

W programie telewizyjnym dyskuto-
watem kiedys trzy i pot godziny ze
wspotzatozycielem pisma “Playboy”.
Wierzyt w tak zwang “etyke sytuacyj-
ng”; nie bylo dla niego zadnego
obiektywnego dobra ani zta. Uwazat,
ze w kazdej sytuacji okolicznoscidyk-
tujg cztowiekowi, co powinien zrobic.

Niektorzy wyznawcy tej filozofii cy-
tujg Rzm 13,8. “Nikomu nic winni nie
badZcie, précz mitosci wzajemnej;
kto bowiem mituje blizniego, zakon
wypefnit”. Jednakze nigdy nie chca
czyta¢ dalej, wersetow 9 i 10, gdzie
ap.Pawet pisze: “Nie cudzotdz, nie za-
bijaj, nie kradnij, nie pozadaj i wszelkie
inne przykazania w tym stowie sie
streszczajg: Mituj blizniego swego jak
siebie samego. Mito$¢ blizniemu zte-
go nie wyrzadza; wypefnieniem wiec
zakonu jest mito$¢”.

Co to oznacza? Bég nie nakazat
nam wzajemnej mito$ci po to, by po-
zostawi¢ mozliwos¢ arbitralnego ok-
reélenia, czym jest ta mito$é, zaleznie
od danej sytuacji. On okreslit takze

zawarto$c¢ tego pojecia. W 1 Liscie do
Koryntian 13, w Dziesieciu Przykaza-
niach, w Ksiedze Wyjscia 20 i przez
catg Biblig przedstawia nam definicje
mitosci.

Kiedy jaka$ mtoda dziewczyna mé-
wi mi: “Méj chtopak powiedziat, ze
gdybym go rzeczywiscie kochata,
wspotzytabym z nim”, to (jeéli jest to
poza zobowigzaniem matzeristwa)
moge uczciwie powiedzie¢, ze jesli
naprawde go kochasz, nie zrobisz te-
go. A jesli on naprawde cie kocha, to
nie bedzie cie o to prosit. To nie jest
prawdziwa mito$c.

Kiedy patrzymy na siebie z Bozej
perspektywy, mozemy by¢ kanatami
Jego mitosci do innych ludzi. Mitosci,
ktora nie stawia warunkéw. Mitosci,
ktéra nie stawia zgdan. Mitosci nie
czynigcej zta blizniemu. Mitosci budu-
jacej, a nie niszczgcej. Mitosci, ktéra
mowi: “Jestes$ niepowtarzalny. Jestes
wyjatkowy. Jeste$ uczyniony na po-
dobienstwo Boga. Jestes$ akceptowa-
ny taki, jaki jestes. Chee ci poméc byé
takim, jakiego Bog cie stworzyt”.

JOSH MCDOWELL
wraz z DAVE i NETA JACKSON




ekscytujgcym i czesto wprawia-

jacym w zakfopotanie proble-
mem “bycia zakochanym”, to jest to
przed tobg. A moze jeste$ juz w ja-
kim$ zwigzku emocjonalnym z kims i
zadajesz sobie pytanie, czy twoje
uczucie jest prawdziwg mitoscia.

Z kazdym dniem spotykam coraz
wiecej ludzi, ktérzy bojag sie “wpadnie-
cia" w matzenstwo. Kiedys mysleli, ze
wiedzg o co chodzi w matzenstwie,
ale teraz nie sg juz tak pewni, ponie-
waz maizenstwa ich przyjaciot lub
krewnych kornczg sie rozwodami. A
mtodzi ludzie zastanawiajacy sie nad
matzenstwem nie sg pewni skad majg
wiedzie¢, czy jaki$ zwigzek “uda sig”
czy nie.

Jak mozemy wyprobowaé mito$é?
Przywszystkich twoich réznorodnych
uczuciach mitosci do réznych ludzi,
czy mozesz wiedzie¢, kiedy twoje u-
czucia do jakiego$ cztowieka sg au-
tentyczne? Jak mozesz poznaé, czy
to jest “prawdziwa mito$¢”?

Jeéli nie stangte$ jeszcze przed

Usuwanie domystow

Wielu ludzi bedzie cig instruowac,
by “i$¢ za sercem”. A moze juz sig
przekonate$(tas), ze stosowanie tej
rady moze doprowadzi¢ do rozdziera-
jacej serce sytuacji? Pewien student
powiedziat mi kiedys: “Wiem, ze spot-
katem odpowiednig dziewczyne - nie
moge spaé, nie moge jes¢ i oblewam
wszystkie egzaminy!” Dla mnie brzmi
to raczej jak ostry przypadek grypy.

Pozwdl, ze zaproponuje, aby zmie-
ni¢ pytanie, ktére zadajesz. Zamiast
“Czy jestem naprawde zakocha-
ny(a)?” zapytajmy: “Czy moja mito$¢
jest na tyle dojrzata, by przynies¢
spetniong mitos¢, matzenstwo i zwig-
zek seksualny?”

Wole ocenia¢ mitos¢ wedtug kryte-
riow dojrzato$ci, poniewaz mysle, ze
zbyt czesto jesteSmy “zakochani”.
Pierwsza mito$¢ jest rodzajem mitos-
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ci, ale rézni sie znacznie stopniem i
intensywnoscig od dojrzatej mitosci.
(Problem z pierwszg, “szczeniecg”
mitoscig jest taki, ze jesli bedziesz sie
jej trzyma¢, bedziesz miat(a) pieskie
zycie.)

Pierwsza mito$¢ jest z pewnoscig
rzeczywista i zastuguje na taki sam
szacunek, jakim otoczone sg inne
uczucia, ktérych ludzie mogg dos-
wiadczaé w ciggu zycia. Kiedy mtoda
osoba wraca do domu i o$wiadcza:
“Zakochatam(tem) sig¢”, nie powinna
zosta¢ wysmiana. Mtodziencze uczu-
cia mitosci sg wspaniate i majg swoje
miejsce w procesie dojrzewania
emocjonalnego. Sg bardzo rzeczy-
wiste dla mtodych ludzii na pewno nie
powinny by¢ lekcewazone.

W zwigzku z tym, problemem nie
jest to, czy jeste$ zakochany(a), ale
raczej: “Czy moja mitos¢ jest na tyle
dojrzata, by doprowadzi¢ do jakiegos
zobowigzania si¢ i trwatego zwigz-
ku?” Specjalistka od probleméw mat-
zenstwa, dr Evelyn Duvall wyjasnia, ze
“jesli dwoje ludzi odkryje przed $lu-
bem jak krucha jest podstawa ich mi-
tosci, sg szczesliwi.”

Stopni mitosci nie mozna okres$la¢
wartosciami liczbowymi. Uczucia nie
mogg by¢ Scisle sklasyfikowane. Jed-
nakze mysle, ze mozesz sam(a) oce-
ni¢ zwigzek mitosci i okresli¢, czy wy-
kazuje on cechy dojrzato$ci. Tajemni-
cg kochania innej osoby jest zarowno
to, aby$ ty byt odpowiednig osoba, jak
i to, bys doswiadczal odpowiedniego
rodzaju mito$ci.

Cechy dojrzatej mitosci

Zakochanie sie nie jest subiektyw-
nym stanem. OczywiScie, ocena tego
stanu zalezy w duzej mierze od ciebie.
Jednakze, bez wzgledu na to, jakie
jest twoje srodowisko, wyksztatcenie
i wychowanie religijne, podane poni-
zej cechy dojrzatej mitosci mogg byé
cenng pomocg w zmianie twojego

sposobu myslenia i pomocnym narze-
dziem w ocenie jakosci uczué, jakie
zywisz do innej osoby. Ale prosze cig
o rozwage. Wymienione ponizej ce-
chy nie sg skonczong listg jakich$ ab-
solutow. Majg jedynie stuzy¢ ci pomo-
cg w lepszym rozumieniu twoich
zwigzkéw z innymi ludzmi.

1. Mitos¢ jest skierowana
na cata osobe b

Zwigzek mitosci ma wiele aspektéw
i dotyczy catych osobowosci dwojga
kochajgcych sie ludzi — aspektow fi-
zycznych, spotecznych, intelektual-
nych i duchowych. Tak jak kazdy
cztowiek musi rozwija¢ sig w kazdej z
tych dziedzin, aby by¢ zdrowg i petng -
jednostka, tak i para kochajgcych sig
ludzi musi rozwija¢ si¢ razem we
wszystkich tych dziedzinach.

W ziemskim zyciu Pana Jezusa tak-
Ze widoczny byt ten proces wzrostu.
W Luk 2,52 czytamy, ze “Jezusowi
przybywato madrosci (umystowy as-
pekt Jego zycia) i wzrostu (aspekt
fizyczny) oraz taski u Boga (aspekt
duchowy) i u ludzi (aspekt spotecz-
ny)”. Byt harmonijnie rozwijajgca sie
osobg. W kategoriach zwigzkéw mie.é
dzyludzkich “cztowiek jest przygoto-
wany do matzenstwa wtedy, gdy jest
gotowy do mitosci i do tego, aby by¢
kochanym gteboko i w petni, jako doj-
rzata osoba”.

Matzenstwo nalezy uwaza¢ za pel-
ne zobowigzanie sie dwojga ludzi wo-
bec siebie. Jednakze wielu z nas opie-
ra swojg mitos¢ czy matzenstwo na
przyttaczajgcym przywigzaniu tylko
do jednego lub dwéch aspektow zy-
cia innego cztowieka. Jesli zwigzek
skupiony jest na tylko jednym aspek-
cie, zwykle jest nim aspekt fizyczny.
Czar moze by¢ tak potezny, ze moze
zastoni¢ wszystkie inne aspekty mi-
tosci. Mitos¢ moze rozpoczaé sie od
“powabu ptci”, jednakze jesli dwie
jednostki pragng zbudowag silny i za-
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Sainteresowania w matzens-

zyty zwigzek, bedg potrzebowaly bar-
dzo bogatego repertuaru wzajem-
nych oddziatywan.

Badania wykazaty na przyktad, ze
mniej niz jedna dziesigta procenta
czasu spedzanego wspdlnie przez
pary matzenskie poswiecona jest na
gry seksualne. Dr Owen Morgan, Dy-
rektor Centrum Badan nad Zyciem
Rodzinnym w Stanowym Uniwersyte-
cie Arizony podkresla, Zze “znaczenie,
jakie maz i zona przypisujg wszyst-
kim aspektom ich.wspdlnego zycia...
okresla szanse na powodzenie ich
matzenstwa”.

Pewien specjalista do spraw rodzin-
nych stwierdzit, ze jest tylko
jeden sposdb na zagwaran-

czas gtebie zwigzku miedzyludzkie-
go. Problemem jest to, Ze te potezne
emocje muszg w koncu kiedy$ ostyg-
ngé. C.S.Lewis porownuje to do uru-
chamiania samochodu - musisz
zwiekszy¢ obroty silnika, aby dobrze
pracowat, ale jesli pdzniej nie zwol-
nisz obrotéw, szybko skonczy ci sie
benzyna. Mimo 2e pocigg seksualny
zwykle bywa bardzo ekscytujgcy, jest
tak ograniczonym czynnikiem, ze mi-
tos¢ nie moze sie opiera¢ tylko na nim.

Biblia méwi, ze mito¢ jest cierpli-
wa. Catkowicie naturalne jest to, ze
chcemy seksu przed matzenstwem,
ale jest zarazem $wiadectwem mitosci

ipwanie trwatego obszaru

twie i jest nim budowanie
zwigzku. Jak? Zobacz swojg
ukochang osobe we wszyst-
kich mozliwych okolicznos-
ciach. Zagraj z nig w “Mono-
pol” albo w szachy i zobacz
jak reaguje na porazke. Czy
chce zyé z tym cztowie-
kiem przez reszte mojego
zycia? — zadaj sobie takie pytanie.

Wiedza o drugiej osobie powinna
by¢ pogtebiana naszymi “randkowy-
mi” zwyczajami. Mozemy planowa¢
spotkania, ktore postawig nas w sytu-
acjach, ktére pomogg nam lepiej poz-
naé sie nawzajem: poczucie humoru
(zwtaszcza umiejetno$¢ Smiania sie z
samego siebie), pewno$é, niezawod-
nosé, sposdb radzenia sobie z roz-
czarowaniami i niepowodzeniami,
umiejetno$¢ porozumienia...

Dojrzata mitos¢ jest nakierowana na
cafg osobe. Oznacza to nie tylko ko-
chanie i akceptowanie drugiej osoby
jako petnej jednostki, ale réwniez by-
cie kochanym i akceptowanym za to,
jaki(a) ty jestes we wszystkich tych
dziedzinach. Nie byé kochanym jako
petna osoba oznacza gtodowac; nie
kocha¢ drugiego cztowieka w ten
sposob oznacza ttamsi¢ tego czto-
wieka.

2. Cieszcie sie sobag nie tyl-
ko w aspekcie fizycznym

Silne emocjonalne czy seksualne
odczucia mogg zastoni¢ na pewien

to, ze czekamy z tym do czasu zawar-
cia matzenstwa. Prawdziwa mitos¢
potrafi odtozy¢ w czasie zaspokojenie
namietnosci i w zamian skoncentro-
wac sie na kochaniu innych sfer oso-
bowosci drugiego cztowieka. Ktos,
kio domaga sie seksualnych wzgle-
déw jako dowodu mitosci wyraza sa-
molubng, wymagajgca mitos¢. Dziew-
czyna, ktéra ulega wbrew swoim
pragnieniom, okazuje dziecinng lub
neurotyczng stabos$é. Nieustanne 23-
dania i niechetne rezygnowanie — oto
dowody niedojrzatej mitosci.

Czy potraficie cieszy¢ sie sobg nie
tylko w sferze fizycznej? Kiedy widze
pary, ktore zawsze muszg trzymac na
sobie rece, poddaje w watpliwosé ich
zwigzki. Seks nie jest jakim$ cudow-
nym klejem: bardzo rzadko bywa
czynnikiem cementujcym zwigzek.
Nie bierzesz $lubu z ciatem; bierzesz
$lub z osobg. Pociag fizyczny z pew-
nos$cig odgrywa wazng role w dojrza-
tej mitosci do drugiego cztowieka;
jednakze, aby ona wzrastata, aspekt
fizyczny nigdy nie moze przestania¢
czytez rekompensowac braku innych
rzeczy.

Zadaj sobie takie pytanie: Czy po-
trafiliby$émy spedzi¢ ze sobg mity
wiecz6r bez jakiegokolwiek fizycz-
nego kontaktu? Jezeli nie potrafili-
byscie naprawde cieszy¢ sie w ten
sposob spedzanym wspolnie cza-
sem, wasza mitos¢ nie jest dojrzata.
Lubie takze rzuca¢ parom wyzwanie
“30-dniowej proby”, aby zobaczyli,
czy potrafig w tym czasie nie dotkng¢
nawet swoich dtoni, a mimo to wcigz
dobrze sie czu¢ ze sobg. Wigkszos¢
chelpi sie na poczatku, Zze nie bedzie
mieé zadnych probleméw w czasie
takiej proby, ale muszg stang¢ w obli-
czurzeczywisto$ci, ze po kilku dniach
wkrada sie frustracja i iry-
tacja. Tak wiele par wyzna-
o mi, ze wiasnie “30-dnio-
wa proba” pokazata im
waski zakres ich “mitosci”.
Ci, ktorzy sag skionni pod-
jac takg prébg mogg jed-
nak odkry¢ nowe dziedziny
osobowosci kochanej 0so-
by, ktérych inaczej nie mie-
liby szansy odkryé.

Jesli potrafisz w petni wy-
razi¢ swg mito$c¢ dla swoje-
go matzonka (matzonki) lub przyszte-
go matzonka, pomijajac sfere fizycz-
ng, wtedy fizyczny aspekt nabierze w
catosci nowego, pieknego znaczenia.

3. Dojrzata mitos¢ jest sku-
piona na drugim cztowieku

Naukowey dr Paul Ammonsi dr Nick
Stinnet sg zdania, Zze jednym z waz-
nych, wspélnych mianownikow, {g-
czacych ludzi zaangazowanych w
swoich partneréw jest ich postawa da-
wania. W swojej ksigzce “Matzenstwo
istnieje dla mitosci” dr Richard Strauss
pisze, ze “najwigksza satysfakcja jest
w uszczesliwianiu innych ludzi. Nigdy
nie znajdziemy szczescia przez samo
szukanie go. Im bardziej szukamy,
tym bardziej jeste$my sfrustrowani i
rozczarowani. Samolubne szukanie
naszego wlasnego zadowolenia nie
przynosi nic oprécz nieszczescia.
Niesamolubne zycie dla dobra innych
przynosi obfite nagrody.”

Prawdziwa mitos¢ to DAWANIE.
Nie jest oparta na tym, co mozesz
otrzymag, ale jest zakorzeniona w
tym, co mozesz da¢ drugiej osobie.
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Powszechny poglad: “Chce tego,

czego chce i kiedy chece” jest podsta-

wowym czynnikiem rozbijajgcym
matzenstwa i rodziny. Wierze, ze nie-
mal wszystkie matzenstwa i rodziny
moglyby zosta¢ uzdrowione przez
prostg ale gruntowng zmiane w na-
szym nastawieniu do dawania: przez
uwazanie potrzeb kogo$ innego za
pierwsze, najwazniejsze.

Podrézujgc pewnego razu samolo-
tem, zdecydowatem sie porozmawia¢
z cztowiekiem siedzgcym obok mnie.
“Czy jestes$ zonaty?” — zapytatem go.

Moje pytanie o mato nie wyrzucito

gozfotela. “Och, nie, cztowieku, to nie
dla mnie!” — powiedziat tak gto$no, ze
ludzie siedzgcy pie¢ rzedow dalej
mogli go ustyszec.
“Naprawde?” — powiedziatem i zacza-
tem opowiadaé mu o mojej zonie, mo-
ich dwoch cérkach, moim synu i o
relacjach, jakie taczg mnie z nimi.

Bardzo szybko jego nastawienie
zmienito sie i powiedziat: “No, moze
kiedy$ ozenig sig. Ale powiem
panu co$, dla mnie musito by¢
rowny uktad.”

“Wielkie nieba!”, powiedzia-
tem, “niech pan sig¢ nie zeni!”

Widzicie, problem z réwnym
ukfadem jest taki, ze wcigz
prébujecie zdecydowag, czy
ta druga osoba wykonala juz
swoje 50% czy nie. | wcigz og-
raniczacie to, co skfonni jes-
tescie dac.

Jednakze udany zwigzek
zaktada dawanie 100%, bez
wzgledu na to, jaka bedzie reakcja
drugiego cztowieka. Kiedy dajesz
100%, mozesz kochaé tego drugiego
cztowieka bez Zzadnych warunkéw
wstepnych. A kiedy kto$ wie, Ze jest
kochany bez zadnych warunkéw, nie
bedzie mogt sie temu oprze¢ i odpo-
wie w ten sam sposob. Zawsze otrzy-
macie wiecej niz dacie.

Waznym aspektem dawania jest li-
czenie sig z uczuciami i opinig drugie-
go cztowieka przy podejmowaniu de-
cyzji. Pewna znana mi para nie dos-
wiadczyla zwigzku dojrzatej mitosci
nawet po osiemnastu miesigcach na-
rzeczenstwa. Ona nie potrafita wzigé
pod uwage jego uczu¢ i opinii, podej-
mujgc decyzje dotyczace ich zwigz-
ku. Z gory zatozyta, ze on bedzie od-
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nosit sie entuzjastycznie do jej pla-
néw. Nie byta na tyle otwarta, by méc
przyja¢ od niego jakie$ sugestie.

Wasza mito$¢ jest dojrzata, gdy
priorytetem dla was obojga stajg sie
wspolne cele i wartosci, i kiedy robie-
nie czego$ na “twdj” sposob i udo-
wadnianie “twojej” racji przestaje by¢
wazne.

4. Okazuj szacunek i cze$é

Wskaznikiem sprawdzajacym doj-
rzatos¢ mitosci jest to, w jakiej mierze
okazujesz cze$¢ i szacunek wobec
kochanej osoby. W dojrzatym zwigz-
ku ten szacunek i ta cze$¢ bedg wza-
jemne.

Szacunek okazywany jest przez
dawanie drugiej osobie wolnosci
wzrostu i rozwoju, nie po to, by stuzy-
to to twoim* potrzebom, ale dla niego
samego, czy dla niej samej. Szacunek
mowi: “Jestes wspaniata i podziwiam
cie takg, jaka jeste$”. Postawa sza-

cunku zacheca ukochang osobe do
tego, by byta autentycznie soba.
Cze$¢ jest powazaniem drugiej o-
soby; nie jest zwigzana nawet z cie-
niem wyzysku. Wzajemny szacunek
chroni zwigzek przed zgnebieniem go
przez nieuchronne wzloty i upadki,
przez ktore bedzie musiat przejsé.
Kluczowg dziedzing, w ktérej brak
szacunku prowadzi do manipulacji
drugim cztowiekiem jest seks przed-
matzenski. “Jesli mnie kochasz, poz-
wolisz mi” to jedno z najbardziej tan-
detnych i ponizajgcych o$wiadczen,
jakie mozesz zrobi¢ wobec osoby
zwigzanej z toba. Zastuguje ono na
odpowiedz: “Gdyby$ naprawde mnie
kochat, nie nalegatbys.” Tak wiec, jesli
twoj partner (partnerka) nakfania cie,

abys ulegta (ulegt) w sferze seksu,
pierwsza odpowiedZz powinna brz-
mieé: “Nie”. Jezeli ta osoba nadal na-
lega, podziel sie swoimi odczuciami i
powiedz: “Czy wiesz, jak sie czuje
przez twoje zgdanie?” A jeéli i to nic
nie pomaga, powiedz tej osobie “do
widzenia”. Nie jest to zwigzek, w ktdry
chciatby$ by¢ zaangazowany, ponie-
waz druga strona patrzy na ciebie i
traktuje cie nie tak, jakby$ byt (byta)
warto$ciowg jednostka, ale jakbys byt
przedmiotem, ktérego mozna dowol-
nie uzywag.

Wszyscy z nas majg tendencje do
podciggania sie (lub obnizania) do ta-
kiego poziomu, na ktérym widzg nas
inni. Moja zona uwaza, ze ja jestem
krolem. Uwaza, ze jestem najlepszyr
moéwcag, najlepszym mezem i najle.
szym ojcem na $wiecie. Czy wiecie,
jak to na mnie wplywa? Motywuje
mnie to do tego, by by¢ wiasnie takim
w zwigzku z mojg zong i dzie¢émi. Co$
jest w tym szacunku, ktory ona mi
okazuje, co sprawia, ze prag-
ne stac sig takim cztowiekiem,
jakim inni chcg, zebym byt

Jesdli wtasnie teraz spoty-
kasz sie z kim$ i zastanawiasz
nad matzenstwem, zadaj so-
bie kilka podstawowych py-
tan: Czy szanuje osobe, z kto-
ra chodze na randki? Czy po-
trafie wyraza¢ szacunek wo-
bec tej osoby przez reszte
swojego zycia ze wzgledu na
to, kim ta osoba jest? | z dru-
giej strony: Czy jestem szan
wany przez osobe, z ktorg sie spoty=
kam? Czy ukochana przeze mnie 0s0-
ba nie manipuluje mng, nie przymusza
mnie, bym byt (byta) kim$, kim w rze-
czywisto$ci nie jestem?

Jeslitwojg odpowiedzig jest szczere
“tak”, mozesz wykorzysta¢ ten fakt
nie tylko po to, by pomogt ci okreslic,
czy powinienes wzig¢ $lub z tg osoba,
ale takze by oceni¢ autentyczng doj-
rzatos¢ twojej mitosci.

5. Nastawienie opiekuricze

Jestem nieustannie zadziwiony tym,
co ludzie méwig publicznie o swoich
wspoétmatzonkach. Ciekaw jestem, co
w takim razie méwig do siebie, gdy sg
sami! Pewien cztowiek powiedziat do
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mnie przy swojej zonie: “Powiem ci
cos$ — jest niewielu ludzi, ktérzy gotujg
podobnie jak moja zona; chyba tylko
w wojsku gotujg podobnie.” | chyba,
tak jak ja, drgnate$, styszac przy stole
uwagi typu: “Co to jest? Ofiara cato-
palna?”

Pewna kobieta opowiadata mi, jak
jej maz zaczat jg publicznie ponizac.
“To tylko przekomarzanie sie” — po-
wiedziat - “nie rozumiesz?” “Ale prze-
ciez” — wyznata mi — “czutam sie og-
tuszona, zraniona i ponizona.”

Jesli twoja mitoSc jest dojrzata, naj-
pierw pomyslisz o tej drugiej osobie i
bedziesz chciat jg ochrania¢ zaréwno
w towarzystwie innych ludzi, jak i pry-
watnie. Kiedy szczescie, bezpieczen-

,Stwo i rozwdj tej drugiej osoby stang

gie dla ciebie tak samo wazne jak two-
je wtasne, bedziesz chciat ochroni¢ te
osobe przed jakakolwiek krzywda.

Szacunek stwarza pragnienie chro-
nienia drugiej osoby nie tylko przed
zewnetrznymi presjami, ale réwniez
ochraniania samego zwigzku. Nor-
man Wright madrze zauwazyl, ze mal-
zenstwo “przypomina pare nozyc, tak
zlgczonych, ze nie moga byc¢ rozdzie-
lone; czesto poruszaja sie w przeciw-
nym kierunku, ale zawsze obracajg sie
przeciwko kazdemu, kto wchodzi
miedzy nie.” Wzajemny szacunek i
cze$¢ poprowadzg pare przez wiele
trudnych chwil i ochronig ja przed
wszelkimi rodzajami zamachéw na
ich zwigzek.

§ 6. Rados¢ bycia razem

Jednym z najwigkszych testow mi-
tosci jest to, czy roztgka z ukochang
osobg powoduje bdl i czy obecnos¢
tej osoby wywoluje radosc.

Pewien student przyszedt do mnie
po porade. Powiedziat, ze w nastepng
sobote bierze $lub. Jednakze, jak wy-
jasnit: “Juz dwa razy odwolywalismy
$lub — ostatnio tydziern temu. Moim
problemem jest to, Ze ja tak naprawde
nie wiem, czy jg kocham.”

Widziatem, Ze jego problemem nie
jest przedmatzeniska trema. | bytem
zadziwiony, ze on nie odpowiedziat
sobie kilka miesiecy wczesniej na py-
tanie — czy kocha te dziewczyne, czy
nie. Zapytatem go wiec: “Czy spedzi-
liscie kiedys razem dtugi weekend, ta-

ki jak np. w Swigto Dzigkczynienia,
kiedy mozesz by¢ z nig przez cztery
dni - od $rody do niedzieli?”

“Byto wiele takich weekendéw” —
powiedziat.

“Dobrze” — méwitem dalej — “Poz-
wol, ze ci przedstawie dwa mozliwe
scenariusze i zobaczymy, ktéry z nich
najlepiej cie opisuje. W pierwszym z
nich juz dwa lub trzy tygodnie przed
Swietem Dzigkczynienia zaczynasz li-
czy¢ dni, godziny, a nawet minuty do
tej chwili, kiedy bedziecie mogli by¢
razem. W koncu przyjezdzasz, obej-
mujesz jg i czujesz sig tak, jakbys byt
w raju! Mija czwartek, pigtek; zaczyna
sie sobota i nawet nie chcesz mysle¢
0 hiedzieli, poniewaz wiesz, ze w nie-
dziele bedziesz musiat wyjechac¢. Sta-
rasz sie nie dopuszczac¢ tej mysli do
siebie. W sobote wieczorem nie
chcesz i$¢ spaé, bowiesz, ze kiedy sie
obudzisz, bedziecie mieli juz tylko kil-
ka wspodlnych godzin dla siebie. W
niedziele naprawde rozciggasz godzi-

ny, ale czas ucieka. A kiedy méwisz
“do widzenia”, czujesz sie tak, jakby$
zostawiat tam cze$¢ samego siebie.”

“Czy taki scenariusz jest ci znany?
A moze ten drugi bardziej do ciebie
pasuje: Przyjezdzasz w $rode i wszys-
tko jest wspaniale. Czwartek i pigtek
sg cudowne. Spedzacie wspaniale
czas. Kiedy przychodzi sobota, wy-
czekujesz juz niedzieli, poniewaz
wiesz, ze potrzebujesz przerwy. W
niedziele nie masz wtasciwie nic prze-
ciwko temu, zeby wyjecha¢ - najwyz-
szy czas na chwile wytchnienia.”

Odpowiedziat: “Przez dtugi czas pa-
sowat do mnie ten pierwszy scena-
riusz. Musze jednak przyznac, ze w
ciggu ostatnich szesciu, moze dzie-
wieciu miesiecy, wyczekiwatem tych
chwil wytchnienia.”

“W takim razie” — poradzitem mu -
“nie zen sie. Nie zen sie z kim$, z kim
potrafisz 2zy¢. Ozen sie z kims, bez
kogo nie mozesz zy¢! To olbrzymia
réznica.”
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By¢ realista

Mozesz czué¢, ze twoje matzenstwo
zostato zaplanowane w Niebie, ale zy-
jesz w nim tutaj, na ziemi, wéréd nie-
doskonatych ludzi. Kiedy mito$¢ jest
dojrzata, bierze to pod uwage i jest
realistyczna w swoich oczekiwaniach.
Jednakze wigkszo$¢ par napotyka na
szereg barier w realistycznej ocenie
siebie i swojego zwigzku:

Idealistyczne fantazje o naszym
matzenstwie lub naszym wspétmat-
zonku. “Najbardziej niebezpieczng o-
sobg, z ktérg mozna wzigé¢ $lub, jest
twodj ideat — jest on niebezpieczny,
poniewaz mozesz tatwo przeoczyc¢ is-
tnienie dyskwalifikujgcych wad lub
ztych cech charakteru.” Kiedy kto$ za-
kochuje sig w fantazji lub wyidealizo-
wanym wizerunku, rezultat tego moze
by¢ dwojaki: albo wspétmatzonek
zostaje odrzucony, poniewaz nie do-
rasta do tego wizerunku, albo ponosi
sig ogromne wysitki, aby zmieni¢ jego
czy ja i do niego upodobnic.

Pragnienie trwatych i jednakowo
silnych uczué i namietnosci. Dojrza-
fa mito$¢ nie jest tylko siinym uczu-
ciem. To zobowigzanie, obietnica,
$lub. Uczucia przyjdg i odejda, ale
mito$¢ pozostaje niezmienna.

Moja zona (méj maz) bedzie
przez caly czas zaspokaja¢ wszyst-
kie moje potrzeby. Wielu ludzi szuka
kogos, kto mogtby ich w petni zrozu-
mie¢ i da¢ im wszystko, czego, jak
czuja, brakuje im w zyciu. Jednakze
zmuszanie wspoétmatzonka do roli, w
ktérej musi wychodzi¢ naprzeciw
wszelkim potrzebom, skonczy sie
konfliktem i zniszczy zwigzek. Powin-
niémy zdaé sobie sprawe, e niezdol-
no$¢ naszego wspétmatzonka do pet-
nego zaspokojenia naszych potrzeb
jestdarem od Boga — sprawia, ze skie-
rowujemy nasz wzrok ku Niemu.

Obietnice zmiany. Wielu ludzi pos-
tanawiato: “Nie martw si¢ kochanie,
kiedy wezmiemy $lub, przestane pic¢.”
Zapamigtaj moje stowa: Nie ma nic w
obietnicy czy charakterze tej osoby,
co zastugiwatoby na wiare. Te obiet-
nice nigdy sige nie skonczg. Jesli
chcesz, aby twoj wspotmatzonek
mysélat o tobie jako 0 godnym zaufania
cztowieku, musisz by¢ godny zaufa-
nia teraz.

Pragnienie zmienienia drugiej
osoby: “Potoze temu kres, kiedy tylko
wezmiemy $lub!” jest bardzo podob-
ne, z tym, ze tutaj jedna strona zwigz-
ku podejmuje sie uksztattowania dru-
giej strony. Upewnij sie, ze kochasz
drugiego cztowieka za to kim jest, a
nie za to, kim wedtug twoich wyobra-
zen ma sie stac.

Aby zbudowaé sensowng relacje,
dzielcie sie ze sobg swoimi oczekiwa-
niami na temat waszego matzenstwa
i was samych. Dwoje ludzi biorgcych
$lub zawsze wnosi w ten zwigzek roz-
nice ptci, rodzin, wyksztatcenia, $ro-
dowiska kulturalnego i inne. Z pew-
nosécig bedziecie mie¢ rézne spojrze-
nie na mnostwo rzeczy! To nieko-
niecznie musi by¢ zte, jesli rozumie-
cie to i zdajecie sobie sprawe, Ze po-
jawig sie “tarcia” i konflikty, ktore be-
dziecie musieli rozwigzac.

8. Mitosé bez warunkow

Jeélitwoja mito$¢ do kogos jest doj-
rzata, bedziesz kochat i akceptowat te
osobe takg, jaka jest — ze wszystkimi
jej wadami — a nie taka, jakg masz
nadzieje jg uczynic.

Jednakze wielu ludzi stawia warunki
w swoich zwigzkach. Popatrzmy na
trzy rézne rodzaje mitosci:

“Mitos¢ jezeli...” Ty i ja dajemy lub
odbieramy ten rodzaj mitosci, gdy
spetnione sg pewne wymagania. “Je-
zelibedziesz dobrym dzieckiem, tatus
bedzie cie kochat.” “Bede cie kochat,
jesli ulegniesz.” Nasza motywacia jest
z zasady samolubna, a naszym celem
jest osiggng¢ cos w zamian za naszg
mitos¢. Ale kiedy zaczynamy odczu-
wacé rozczarowanie lub nasze oczeki-
wabnia nie spetniajg sie, “mitosé jezeli”
czesto zamienia sie w ztos¢.

“Mito$¢é z powodu...” Wielu ludzi
bierze $lub na podstawie tego rodzaju
mitosci. Kto$ jest kochany z powodu
tego, kim jest lub co robi. Mitos¢ ta
stawia warunek jako$ci w zyciu dru-
giego cztowieka: “Ona jest taka ele-
gancka”; “Przy nim czuje, ze jestem
kim$ wyjatkowym”; “Wszyscy jg lu-
big”; “On zarabia tyle pieniedzy”.

Mito$¢ “z powodu” brzmi na pozor
zupetnie dobrze. Wszyscy chcemy
by¢ kochani z powodu pewnych na-
szych cech. Jednakze jesli jest to

gtéwna podstawa mitosci, moze ona
sta¢ sig rownie chwiejna jak “mitos¢
jezeli”. Rozwaz problem konkurencji.
Co sie stanie, gdy pojawi sie ktos bar-
dziej elegancki, bardziej popularny,
lepiej wygladajacy i zarabiajgcy wie-
cej pieniedzy? Czy nie bedzie to zag-
rozenie dla takiej mitosci?

Wigkszo$¢ z nas ma dwa wizerunki
samych siebie. Jestesmy jedng osobg
na zewnatrz, ale jest réwniez druga,
gteboko ukryta “wewnetrzna” osoba,
ktorg zna niewielu ludzi. W zwigzkach
“mitosci z powodu” mozemy sie oba-
wiaé tego, ze nasz partner pozna kim
naprawde jestesmy “wewnatrz”. Boi-
my sie, ze byliby§my mniej akcepto-
wani, mniej kochani lub nawet odrzu-
ceni, gdyby nasz partner poznat na-
sze prawdziwe Ja. =

“Kocham cie, KROPKA.” Nie po-
myl sig; ta mitos¢ nie jest slepa. Moze
(i powinna) w petni zna¢ wady i bledy
partnera, jednakze catkowicie go ak-
ceptuje, bez naktadania jakichkolwiek
warunkow na waszg mitos¢. Tej mitos-
ci moze doswiadczac jedynie petna,
dojrzata jednostka — taka, kitdra nie
musi wykorzystywa¢é zwigzkdw mie-
dzyludzkich, by zapetni¢ pustke w
swoim zyciu. Nie mozesz zapraco-
wac na ten rodzaj mitosci i nie mozesz
“wytgczy¢” takiej mitosci.

W ciagu 16 lat naszego matzenstwa
moja zona zwracata mi uwage na wie-
le moich cech, ktére, gdy zostaly
zmienione, pomogty mi by¢ lepszg
osobg, lepszym mezem, lepszym oj
cem, lepszym przedstawicielem Jezu- —
sa Chrystusa i lepszym przyjacielem.
Jednakze ona nie powiedziata ani ra-
zu: “Lepiej sie zmien, bo nie bede cie
kochata.” Wiem, ze nawet gdy sie nie
zmienig, ona nadal bedzie mnie ko-
cha¢ i akceptowac. Ale jakie sg tego
skutki? Poniewaz ona mnie w petni
kocha i akceptuje, wzrasta we mnie
pragnienie zmieniania sie — nie dlate-
go, ze musze, ale dlatego, ze chce!
Czuje sie zachecany, a nie osaczony
i kontrolowany”.

9. Mitos¢ bierze na siebie
odpowiedzialnos¢.

Prawdziwg mitos¢ mozna réwniez
okresli¢ troskg o te drugg osobe, oka-
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zywaniem gotowosci do wziecia od-
powiedzialno$ci za rodzine.

Jednakze jesli twoj partner (twoja
partnerka) nie jest osobg odpowie-
dzialng, bedziesz zawsze ukrywac
co$ w waszym zwigzku i nigdy nie
bedziesz catkowicie ufaé. Tak wielu
ludzi pragnie dzisiaj seksu bez odpo-
wiedzialnosci i intymnos$ci bez zaan-
gazowania sie. Nic dziwnego, ze czu-
ja sie oszukani; czujg pustke w swoim
zyciu seksualnym. Seks zostat stwo-
rzony, by byt wyrazany w kontekscie
zaangazowania i odpowiedzialnosci.

Dr Betty Hamburg, psychiatra z Na-
rodowego Instytutu Zdrowia Psy-
chicznego méwi o miodziezy: “Przys-
pieszyliS§my zegary, nie udzialajgc

Grzy tym pomocy dorastajgcym lu-
ziom. Uczymy ich o jajowodach, ale
bardzo mato o zna-
czeniu zwigzkow mie-
dzyludzkich i odpo-
wiedzialnosci w sto-
sunku do innych.”

Przeciwnie; kiedy
wiesz, ze twoj partner
naprawde bierze na
siebie odpowiedzial-
no$¢ za waszg mi-
fosé, wtedy mozesz
naprawde kocha¢ te
osobe z catkowitym
poddaniem sie. Takie catkowite pod-
danie sie¢ drugiej osobie jest tym,
czym, wedtug zamierzen Boga, mamy
cieszy¢ sie w mafzenstwie. To nasze

_duchowe powotanie. Jest ono jednak
ieosiggalne, gdy jeden z partneréw,
lub oboje, sg nieodpowiedzialni.

A co z tobg? Czy zapominasz o
zwyktej uprzejmosci, jakg jest zawia-
domienie przez telefon, ze sig spoz-
nisz? Czy skaczesz od jednej pracy
do drugiej, nawet nie myslac o tym,
jaki to bedzie miato finansowy i emoc-
jonalny wplyw na twojg ukochang
osobg? Czy gderasz, wykonujac co-
dzienne obowigzki? Czy podejmujesz
decyzje w jednej chwili — dotyczgce
pieniedzy, czasu, przyjaciot— nie mys-
lac o dtugofalowych skutkach tych
decyzji na ciebie i tych, ktérzy sg wo-
két ciebie? Czy oczekujesz, ze twoja
dziewczyna czy chtopak ustali seksu-
alnewzorce dla waszego zwigzku, czy
tez ty sam(a) bierzesz na siebie te
odpowiedzialno$¢?

Dr Walter Trobish w ksigzce “Ko-
chatem mtodg dziewczyne” podkres-
la: “Prawdziwa mito$¢ zwigzana jest z
odpowiedzialno$cig — za drugg osobe
i za oboje przed Bogiem. Tam gdzie
jest mito$¢, zamiast “ja” méwisz: “ty”;
“ja jestem odpowiedzialny za ciebie,
ty jestes odpowiedzialna za mnie”.
Razem stoicie przed Bogiem i nie mé-

” »

wicie juz “ty i ja”, ale raczej “my”.

10. Mito$¢ okazywana przez
zobowigzanie si¢

Nasza “odrzucajgca” kultura wyda-
je sie upiera¢ przy odrzucaniu zasady
zobowigzania si¢ w matzenstwie. Dr
Robert Taylor, autor ksigzki “Couples
— the Art of Staying Together” (Pary —
sztuka bycia razem), powiedziat: “Zy-

jemy teraz w epoce dyspozycyjnosci:
Wykorzystaj to raz i wyrzué. W ostat-
nim dziesigcioleciu rozwineto sig
przekonanie, ze zwigzki miedzyludz-
kie sg réwniez dyspozycyjne (mozna
nimi rozporzgdza¢ wedtug wiasnego
uznania). A przeciez wskaznikiem
dojrzatej mitosci jest trwate zobowig-
zanie sie.”

Doszedtem do wniosku, ze wiele
par stoi na przegranej pozycji jeszcze
zanim wezmg $lub. Wchodzg w mat-
zenstwo z nastawieniem: “Jesli sie nie
uda lub bedziemy mie¢ problemy,
zawsze mozemy wzig¢ rozwoéd.” Ta-
kie ptytkie spojrzenie na zobowigza-
nie sie jest najlepiej opisanie przez
powiedzenie: “Jesli nie jeste$ z tym,
ktérego kochasz, kochaj tego czto-
wieka, z ktérym jestes.” W prawdziwie
chrzedcijaniskim zwigzku nie ma jed-
nak miejsca na takie egocentryczne
poglady. Dojrzata mito$¢ méwi: “Je-
zeli nie jestem z osobg, ktérg kocham,
poczekam.”

Nie jest zaskoczeniem, ze nastgpity
réwniez cigzkie czasy dla poswieca-
nia si¢ dla siebie nawzajem. Jednakze
bez poswigcenia jakikolwiek zwigzek
nie ma sensu. Po$wigcenie jest wyra-
Zzeniem zobowigzania sig. Wiemy, ze

-nasz partner naprawde zobowigzat

sie wobec nas, gdy jest gotowy do
poswigcenia sie dla nas, nie tylko
przez to, co méwi, ale takze czynem.
Jesli nie jestes pewny (pewna), ze
twoja wybrana (twéj wybrany) jest
naprawde zaangazowany w zwigzek i
jest gotowy poswiecac sie dla niego,
bedziesz si¢ zawsze powstrzymywac.
“Dlaczego mam sig poswigcaé, jesli
moj wspotmatzonek nie jest gotow
dawacé?” W rezultacie zostanie wam
odebrana intymno$¢ i jednos¢, ktéry-
mi mieliscie sie cieszy¢.

Powszechny poglad,
Ze “bede tak dtugo sta-
rat sie o ten zwigzek,
jak dtugo bedzie w nim
co$ dla mnie” jest cat-
kowicie destrukcyjny.
Zamiast wyskakiwac
ze statku, gdy zaczyna
by¢ ciezko, dojrzata
mito$¢ jest gotowa
zostac i rozwigzaé pro-
blem. Badania wykazu-
ja, ze zaangazowanie
ma zasadnicze znaczenie w radzeniu
sobie z problemami i frustracjami. Kie-
dy para wykazuje wzajemne zobowig-
zanie i zaangazowanie, wzrasta wza-
jemna atrakcyjnos¢, zmienia sie per-
cepcja wspoétmatzonka i oboje zaczy-
najg okazywa¢ sobie wiekszg mito$c.

Dlaczego tak wazna jest praca nad
rozwigzywaniem problemow zamiast
rezygnacji ze zwigzku? Chuck Swin-
doll, pastor i pisarz, wymienia naste-
pujgce powody:

1) Nieustannie doradza to Pismo
Swigte.

2) Umozliwia to duchowy rozwdj jed-
nostek.

3) Jest $wiadectwem o Chrystusie
przed innymi ludzmi.

4) Praca nad problemami zmusza do
potrzebnych zmian. Odejs¢ oznacza
przenies¢ te same problemy do inne-
go zwigzku.

5) Dzieci w rodzinie 2yjg nadal w bez-
pieczenstwie, statosci i rownowadze.
Uczg sie réwniez... radzenia sobie z
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trudnosciami, jesli tylko ojciec i matka
daja taki przyktad.

11. Rozwoj mitosci

Jak warunki atmosferyczne, mitos¢
nie jest statyczna. Albo wzrasta albo
zanika.

Pamietam, 2e niedtugo po $lubie
zdarzyto mi sie przemawia¢ do okoto
300 naukowcow i urzednikéw Uniwer-
sytetu Tennessee. Powiedziatem co$
pozytywnego 0 mojej zonie, gdy nag-
le jaki$ mtody profesor przerwat mojg
wypowiedz i zapytat sarkastycznie:
—“Od jak dawna jest pan zonaty?”
—“Sze$¢ miesiecy”, odpowiedzia-
fem.

—“No c6z, zobaczymy, co bedzie
pan méwit po pieciu latach matzenst-
wal”

Zawsze bytem zdania, ze cztowiek
z doswiadczeniem ma zawsze prze-
wage nad cztowiekiem, ktory matylko
argument. Wydawato sie wiec, ze ten
profesor miat nade mng przewage
dos$wiadczenia. Byt to jeden z niewielu
przypadkéw w moim zyciu, kiedy
przegrywatem na stowa.

| wtedy mniej wigcej 75-letni mez-
czyzna wstat i wyszedt do przodu.
Dowiedziatem si¢ pdzniej, ze byl to
Roger Rusk, brat bytego Sekretarza
Stanu, Deana Ruska, profesor ciesza-
cy sie wielkim szacunkiem na tym uni-
wersytecie. Popatrzyl mi prosto w
oczy, potem odwrécit sie do tego mto-
dego profesora, ktory zadat mi pyta-
nie, pochylit si¢ i powiedziat: “Prosze
pana, jest coraz lepiej po 55 latach!”

Jezelitwoja mitos¢ jest dojrzata, be-
dzie wzrastaé! Spetnione matzenst-
wo to rozwijajacy sig zwigzek. Bada-
nia wykazuja, ze zwigzek dwojga ludzi
przechodzi przez cztery podstawowe
etapy wzrostu: _

W pierwszym etapie “Oboje sg bar-
dzo egocentryczni; patrzg tylko na to,
jakie korzysci ten zwigzek moze im
przyniesé. W nastepnym etapie ne-
gocjujg qui pro quo — ustuga za ustu-
ge, ustepstwo za ustepstwo. W trze-
cim etapie zaczynajg docenia¢ indy-
widualno$¢ drugiej strony i zaczynajg
sie przystosowywa¢ dla dobra mat-
zenstwa i siebie nawzajem. W czwar-
tym etapie ustalajg juz zestaw “regut
zwiazku”, dzieki ktéremu mogg uni-

kac¢ problemdw lub radzi¢ sobie z ni-
mi. “Niestety, wiele matzenstw tkwina
drugim etapie”, zauwaza dr Ronald
Levant, profesor Uniwersytetu Bos-
tonskiego i terapeuta rodzinny. “Mgz
i zona nigdy nie wychodzg poza po-
wiedzenie “umyje ci plecy, jesli ty
umyjesz moje.”

Jesli twoja mitos¢ jest zasadniczo
bezwarunkowa - akceptuje drugg
osobe takg, jaka ona jest, chociaz za-
checa do udoskonalenia - bedzie
wzrasta¢. Dodaj do tego zaangazo-
wanie w zwigzek i czynnik zaufania,
ktory prowadzi do rzeczywistego
porozumiewania sie — i otrzymasz
wzrost. A ten wzrost doprowadzi do
gtebszych uczué i wiekszej troski
obojga partnerow.

Przypatrz sig dobrze swojemu zwig-

zkowi. Czy widzisz poglebianie sig

waszych uczu¢? Twojego zaangazo-
wania sie? Twojego zaufania? Twojej
zdolno$ci porozumiewania si¢ na naj-
bardziej intymnym poziomie waszych
uczuc? Jesli twoja mito$é jest mitos-
cig dojrzatg, bedzie o tym Swiadczyt
rozwéj, ktory zobaczysz w waszym
zwigzku.

Dojrzata mito$¢ szuka sposobnosci
i wyjatkowych sposobéw powiedze-
nia “kocham cie” obiektowi naszych
uczué. Jest czuta na potrzeby drugiej
osoby i zawsze bedzie znajdywac
sposoby, by wtwérczy sposéb je zas-
pokajaé.

Jeden z tych twérczych sposobow
okazywania Dottie mojej mitosci jest
bardzo praktyczny. Pomagam jej w
opiece nad dzieémi. Jako matka troj-
ga dzieci, ktorej mgz duzo podrozuije,
jest do ich dyspozycji 24 godziny na
dobe. Kiedy byty mate, zmieniatem
pieluszki. Teraz czesto daje im $niada-
nie, aby zostawi¢ jej troche czasu dla
siebie. Kiedy jestem w domu, bardzo
sie staram znalez¢ sposoby odcigze-
nia jej od obowigzkdw, by pokazac jej
jak ja kocham.

Dottie jest rowniez tworcza w swojej
mitoéci. Pamigtam jak pewnego razu
pojechata do swoich rodzicéw, pod-
czas gdy ja zostatem w domu. Kiedy
otworzytem lodéwke, znalaztem w
niej karteczke z napisem “Kocham
cie.” Potem znalaztem takie karteczki
przyczepione do moich kurtek, jedng
na moim bucie, kartke na moim recz-

niku i “wiadomo$¢” wypisang szminkg
na lustrze! Byto to rozczulajgce.

Gdybym teraz podat ci liste wszyst-
kich sposobdw, jakimi Dottie i ja oka-
zujemy sobie mitos¢, mogtbym ci
odebra¢ rado$¢ wyszukiwania ich sa-
memu. Wszystko, co musisz robi¢, to
szukac potrzeb w 2zyciu drugiej osoby.
Cojej sprawia przyjemno$c¢? Co spra-
wia, ze on (ona) jest kim$ wyjatko-
wym? Co by sie jej (jemu) podobato,
a czego nigdy nie zrobitaby sama? |
pamietaj, najlepsze pomysty zwykle
nic nie kosztujg.

Tajemnica kochania

Czy zauwazyliscie? Wiele powyz-
szych skfadnikéw, charakteryzujs
cych dojrzatg mito$¢, zalezy od tegor-
kim ty jeste$ jako cztowiek — od two-
jego charakteru i dojrzatosci. Czy jes-
te$ egocentryczny? Czy myslisz o in-
nych? Czy zyjesz z dnia na dzien? Czy
ponosisz odpowiedzialno$¢ za podej-
mowane przez siebie decyzje? Czy
budujesz siebie, burzgc innych? Czy
tez traktujesz innych z czcig i szacun-
kiem?

Kazda cecha miata dotyczy¢ “tej
wiasciwej osoby” i kazdy aspekt doj-
rzatej mitosci dotyczy kazdego czto-
wieka. Czy twoje matzenstwo trwa juz
30 lat, czy tez wcigz wyczekujesz pier-
wszej randki, powinienes ustanowi¢ w
twoim zyciu charakter i zasady ko-
nieczne do zbudowania trwatego i Bo-
zego matzenstwa. Kluczowg zasadg
jest tu: Staraj sig¢ ulepszy¢ siebie
dbaj o dobro drugiego cztowieka.

Jedli jeste$ kawalerem czy panng,
moze wydawaé sie, ze masz przed
sobg ogromne zadanie. | to jest praw-
da. Do mafzenstwa nie mozna lekko
podchodzi¢. B6g zaplanowat, by byto
to odbicie Jego charakteru — petnego,
bezinteresownego, darzgcego mitos-
cig bez zadnych warunkow. Tak jak
Ojciec, Syn i Duch Swigty sg jednos-
cig, tak maz i zona majg by¢ jedynymi
w swoim rodzaju jednostkami, funkc-
jonujgcymi jako jedna cato$¢. “Dlate-
go opusci mgz ojca swego i matke
SWoja i ztgczy sie z zong swojg, i stang
si¢ jednym ciatem” (1 Moj 2,24).

JOSH MCDOWELL
wraz z DAVE i NETA JACKSON
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tem $wiadomie zastanawiac sig

nad zyciem, pragngtem zna-

lez¢ w nim jaki$ cel, dowiedzie¢ sie,
po co zyje. Nie mogtem odpowie-
dzie¢ na to pytanie i naprawde bardzo
mnie to meczyto. Czasami probowa-
tem sttumi¢ te mysli, ale one zawsze
wracaty. Probowatem bardzo réz-
nych rzeczy, zwracatem sie w bardzo
réznych kierunkach, aby znalez¢ i
zrozumie¢ sens mojego zycia. Jedng
z takich rzeczy byto harcerstwo. Po-
_dobaty mi sig idee honoru, braterstwa,
mowychowania i na poczgtku proé-
bowatem w ten sposob siebie zmie-
nia¢. Ale spostrzegtem, Zze nie mam
sity do tego, a to prowadzito do jesz-
cze wigkszych frustracji. Innym kie-
runkiem, ktéry mnie pozniej zafascy-
nowat byta filozofia. Na progu liceum
czytatem sporo, przede wszystkim
egzystencjalistow i tak powoli zaczat
sie ksztaftowa¢ m¢j Swiatopoglad.
Uwazatem, ze nie ma Boga, a skoro
nie ma Boga, nie ma tez zadnych
obiektywnych zasad moralnych. Kaz-
dy cztowiek sam dla siebie wybiera
zasady ‘moralne i nikt inny nie moze
go ocenia¢ z zewnatrz. | w ten sposob
staratem sie zy¢. Etyka, ktorg sobie
wybratem, réznita sie¢ znacznie od
powszechnie przyjetej. Bytem czto-
&wiekiem okrutnym; prébowatem, ba-
datem siebie, jak daleko moge zajs¢
w rzeczach, ktdrych inni nie robili. By-
to bardzo duzo pychy w moim zyciu;
uwazatem, ze najwazniejszy jest inte-
lekt | zadne inne rzeczy nie liczyty sig
dla mnie. Sam postawitem si¢ na
* szczycie w tej dziedzinie, w stosunku
do mojego otoczenia. Oczywiscie, nie
miatem w zwigzku z tym zbyt wielu
przyjaciot, nikomu nie utatwiatem
przyjaznienia sie ze mng. Jednoczes-
nie pragnatem prawdziwej akceptaciji,
prawdziwej mitosci. Stwierdzitem w
koncu, ze nawet w stosunku do 0sob,
ktore bardzo lubig, nawet w stosunku
do osob, ktére kocham, nie potrafie
powstrzymac¢ sie od tych ztych rze-
czy. Nie potrafie powstrzymac¢ sie od
ztosliwosci, okrucienstwa, od takiego

Oqud pamigtam, odkad zacza-

psychicznego wykanczania. Zauwa-
zytem nagle, ze nie jestem wolny, ze
nie potrafie, nawet na krotki okres,
zmieni¢ czego$ w sobie. Caty czas tez
nie miatem odpowiedzi na swoje pod-
stawowe pytania. Nie wiedziatem po
cozyje. Nie widziatem zadnego sensu
w zyciu, ktdre po ilué tam latach kon-
czy sige Smiercig. Wtedy pomyslatem
sobie, ze ludzie wierzgcy majg przy-
najmniej nadzieje; nawet jeslito, w co
wierzg nie jest prawdg. Zrozumiatem,
Ze im jest tatwiej. Sprobowatem wiec
poj$¢ w tym kierunku: zaczgtem cho-
dzi¢ do kosciota, ale niewiele rozu-
miatem z tego co sie tam dziato. Mniej
wiecej w tym czasie zauwazytem
dziwne zmiany w moim starszym bra-

cie, ktory byt wtedy na studiach w-

Warszawie. Zobaczytem, ze jego zy-
cie zmienito sie, stato sie bardzo ra-
dosne, ze ma state zrédto pokoju.
Intrygowato mnie to, ale nie chciatem
go o nic pytaé. Pewnego razu on sam
podzielit sie ze mng trescig ksigzeczki
“Cztery prawa duchowego zycia”. Us-
tyszatem, ze Bog kocha mnie i ma
wspaniaty plan dla mojego zycia, ale
ja nie moge tego do$wiadczaé z tego
powodu, ze zbuntowatem sig, po-
szedtemwtasng droga. Dowiedziatem
sie, ze wlasnie po to przyszedt Jezus
Chrystus, aby umrze¢ za mnie, abym
ja teraz mogt 2y¢, zebym moégt mieé¢
to radosne zycie. Dowiedziatem sie,
ze musze teraz podjg¢ decyzje: albo
bede szedt dalej wlasng drogag, albo
oddam kierownictwo swojego zycia
Chrystusowi. | zdecydowatem sie w
tym samym momencie zaufa¢ Bogu.
Modlitem sie prostymi stowami: “Pa-
nie Jezu, jestem grzeszny, potrzebuje
Cie. Wyznaje Ci, ze szedtem wtasng
drogg. Prosze, zebys$ wszedt w moje
zycie i zaczat je zmieniac tak, jak sam
chcesz.” | tak sie stato. Wtym momen-
cie, jestem pewien, Chrystus wszedt
w moje zycie. Ta decyzja byta troche
emocjonalna, chciato mi sig¢ ptakac,
czutem, ze co$ wielkiego stato sie w
moim 2yciu, ze od tej pory jest jakas
nowa jako$¢é w moim zyciu. Miatem
pewne problemy intelektualne, ktére

bardzo szybko Bog rozwigzat. W cig-
gu kilku tygodni upewnitem sig, ze
Bag istnieje, i ze zamieszkat we mnie.
Przekonaty mnie migedzy innymi zmia-
ny, ktére dokonaty si¢ w moim zyciu:
znikneta pycha, zaczagtem dostrzega¢
inne, poza intelektem, cechy u ludzi,
zaczgtem tez bardziej akceptowac
siebie, dlatego, ze wiedziatem, ze Bdg
mnie akceptuje. Znalaztem cel i sens
swojego zycia. Chce teraz glebiej
poznawa¢ Boga i czyni¢ Go pozna-
nym — dzieli¢ sie z innymi Dobrg No-
wing, ktorg sam ustyszatem. Z pers-
pektywy kilku lat widze, Zze byta to
najlepsza, najmadrzejsza, najwazniej-
sza decyzja w moim zyciu. Teraz tez,
oczywiscie, moje zycie nie jest wolne
od problemdéw, ale widze, ze Bog na-
prawde je zmienia i pomaga w tym
wszystkim.

TOMASZ

ychowatem sie w rodzinie lu-
Wdzi wierzgcych. Od najmtod-

szych lat rodzice opowiadali
mi o Biblii, o tym co Pan Jezus zrobit
dla mnie, ze umart na krzyzu. Bardzo
mnie to interesowato i interesowaty
mnie historie biblijne, chciatem je poz-
nawaé. Kiedy$ na lekcji szkoty nie-
dzielnej ciocia powiedziata, ze Pan
Jezus czeka u drzwi naszych serc i
wystarczy Go tylko wpusci¢. Wiedy
pomodlitem sie do Pana, zeby wszedt
do mojego zycia, aby zamieszkat w
moim sercu. Wraz z tym, jak dorasta-
tem, poznawatem coraz lepiej Biblig,
ktéra stawata sie dla mnie nie tylko
zbiorem ciekawych historii, ale takze
wskazéwka, przewodnikiem po zyciu.
Coraz bardziej doceniatem to, co zro-
bit dla mnie Pan Jezus. | wiasnie nie-
dawno postanowitem przyjgc¢ chrzest,
aby wyzna¢, ze wierze w jedynego
Boga, ze jest On moim Zbawicielem i
Panem, ze chce mu stuzy¢ i naleze¢
do jego Ciata, do Kociota.

WOJTEK

§
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NIE WIEM, CZEGO OCZEKUJE OD NAS BOG

- wywiad z Krzysztofem Kieslowskim, rezyserem i wspétautorem scenariuszy
cyklu filméw pod wspoinym tytutem "Dekalog"

— “Stowo i Zycie” jest czasopis-
mem ko$cielnym, pomagajacym lu-
dziom budowac ich wiare...

— Nie mam takich mys$li z rana, ktére
pomogtyby w zbudowaniu kogokol-
wiek.

— Ogladali$Smy niedawno “Deka-
log” i chciatbym Pana zapytaé, co
Pan mysli o polskim spoteczenst-
wie i o realizacji tych przykazan,
ktére chciat Pan przypomnie¢ lub
przedstawi¢ polskiemu spoteczen-
stwu?

— Wie Pan, ja w ogdle nie uzywam
takiego stowa - “spoteczenstwo”.
Uwazam, ze akurat tutaj — miedzy Bu-
giem, Odrg i Nysg 2yje okoto 40 min
pojedynczych oséb, ktére z réznych
powodow sg ze sobg zwigzane: jezy-
kiem, kulturg, tradycjg... Ja nie naz-
watbymtego spoteczeristwem, ponie-
waz duzo bardziej wierze w indywidu-
alnego cztowieka, niz w jakgkolwiek
grupe czymkolwiek zwigzang.

— Czy zastanawiat si¢ Pan, jaka
mogta by¢ reakcja ludzi na spos6b
w jaki pokazal Pana prawa moralne,
dekalog ?

— Bardzo trudno jest oceni¢ reakcije,
nie ma zadnego instrumentu, ktérym
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mozna by byto je zmierzy¢, podobnie
jak nie ma instrumentu, ktérym mozna

by zmierzy¢ stopiert magdroscilub wia- _

ry. A jezeli jest, to kazdy ma go wew-
natrz siebie, w srodku i mierzy sobie
SWojg wlasng temperature, gorgczke,
na wiasny uzytek. Sg robione badania
odbioru, w cyfrach. Akurat przypad-
kowo bytem wczoraj w telewizji, poka-
zywano mi listy OBOP-u, Osrodka
Badania Opinii Publicznej - istnieje
co$ takiego — mniej lub bardziej wia-
rygodnego, i tam wyczytatem, ze licz-
by byty takie: od 54% ogladalnosci do

62%, miedzy | a X odcinkiem; tzn., Zze

troszeczke wzrdst. Wg tego, co mo-
wig w telewizji, jest to wysoki wskaz-
nik. “Isaure”, czy teraz “Panne dzie-
dziczke” oglada 68%, wiec jest to
troszke nizej, ale blisko tego rejonu,
ten brazylijski serial okoto 30% ogla-
dajacych ocenia jako bardzo dobry,
a “Dekalog” ocenito w ten sposob 14—
16%.

— Wspéitwérca scenariusza “De-
kalogu” pan K. Piesiewicz powie-
dziat, ze wiele faktéw byto opartych
na autentycznych wydarzeniach...

— Oczywiscie, ze wszystkie sg zwig-
zane z jakim$ stanem faktycznym, ale
ten stan faktyczny po prostu polega
na tym, ze co jaki$ czas jakis mtody
chtopiec morduje taksdwkarza, a co
jakis czas jaki$ inny mtody chtopiec
kocha sig w troszke starszej od niego
kobiecie, a co jaki$ czas dwoch braci
faczy jakas wspolna pasja - to sg sta-
ny faktyczne. Nie sgdze, zeby mozna
byto znalez¢ historig, ktdra sie rzeczy-
wiscie opiera na zdarzeniach, maja-
cych miejsce, to nie znaczy, ze one
nie mogg mie¢ miejsca. Przeciwnie,
one sig zdarzajg, natomiast ja nie
znam takich historii, znam natomiast
bardzo wielu ludzi, wiele wydarzen,
bardzo wiele nastrojow, stow, spraw i
wygladéw, twarzy albo przedmiotow,
ktore mi sie gdzie$ w gtowie odktada-
ja, bo albo je zobaczytem, albo je

&

przeczytatem, albo ich do$wiadczy-
tem sam, albo dos$wiadczyt ich kto$ z
moich znajomych, albo kto$ z moich
przyjaciét i to samo, mysle, dotyczy
Krzysia Piesiewicza, on tak samo jest
peten, podobnie jak Pan, jest peten
rzeczy, ktére gdzies, kiedys, z jakichs$
powodow dotknat lub przezyt, to sg te
stany faktyczne.

— Jaki jest Pana stosunek do deka-
logu, dziesigciu przykazan?

— Mysle, Ze jest to zbior dobrze napi-
sanych dziesieciu zdan, dobrze skon-
struowanych, dobrze sformutowa-
nych, logicznych i rozsgdnych, ktore
uktadajg sie w pewng cato$é. Amery-
kanie méwig, ze jesli jest cos dobrze
napisane to trzeba to jak najszybciej
sfilmowac. Taki jest poglad Ameryka-
néw na literature, jesli chodzi o jej
przydatnos¢ do filmu. Mysle, ze nie
majg dokfadnie racji, poniewaz rzad-
ko kiedy z dobrych ksigzek, naprawde
dobrych ksigzek, powstajg naprawde
dobre filmy. To si¢ rzadko zdarza. Na-
tomiast tutaj nie ma mowy o ksigzce,
tutaj jest mowa o pewnym zaczynie,
czy ziarenku, ktére stanowite dziesig¢
dobrze napisanych zdan. W moim
przekonaniu s3 to zdania, ktére byhf) }
aktualne 6 tys. lat temu, kiedy Mojzesz
przyniost je z gory, byly aktualne 15
tys. lat temu, kiedy o Mojzeszu nikt
jeszcze nie wiedziat; sg aktualne dzi-
siaj i bedg aktualne jutro i pojutrze
takze, poniewaz one wynikajg z natu-
ralnej i koniecznej biologii, a takze z
systemu wartoéci, ktére cztowiek
wyznaje, bo musi je wyznawag, ponie-
waz nie ma innego wyjscia. Jezeli
chce przezyc¢ do jutra, musi postawi¢
zakaz zabijania. Jezeli chce, zeby kie-
dys, kiedy bedzie stary, ktos$ si¢ nim
zajgt, musi wprowadzi¢ system war-
tosci, ktdry polega na tym, ze nalezy
czci¢ ojca i matke, poniewaz tylko
wtedy ma szanseg, ze gdy bedzie stary,
kto$ przyniesie mu kawatek chleba i
szklanke herbaty do t6zka. Jezeli ma
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tendencje, a ma tendencje, do groma-
dzenia jakich$ przedmiotéw, to musi
powiedzie¢: nie kradnij, poniewaz w
innym wypadku wszystko jest wspaol-
ne, a jak wiadomo natura ludzka tego
nie znosi, do$wiadczylismy tego w os-
tatnich 45 latach, kiedy to ideologia
wspolnoty, ktérg jest ideologia komu-
nistyczna, poniosta kieske, prawda? |
to samo dotyczy wszystkich przyka-
zan, oczywiscie, cztowiek musi sobie
jednoczesnie powiedzie¢: nie przesa-
dzaj z tym gromadzeniem rzeczy, sg
by¢ moze jeszcze inne rzeczy, inne
sprawy, rownie wartosciowe, a moze
czasem wartosciowsze. To sg oczy-
wiscie pytania 0 sens zycia, 0 sens
wiary, o jakas$ potrzebe Absolutu i to
takze zostato uregulowane w tych 10
Qrzykazaniach.

— W “Dekalogu V” ustosunkowat
sie Pan do kary $mierci i wynika z
tego filmu, ze jest Pan przeciwko
karze $mierci. Czy nie uwaza Pan,
ze prawodawstwo wraz z ustalong
hierarchia kar jest zagrozeniem dla
naszej wolnos$ci?

— Jestem przeciwny karze $mierci.
Nie dlatego, ze jestem przeciwny ka-
rze $mierci jako pewnej abstrakcji,
jestem przeciwny karze $mierci jako
formie urzedowego zabijania, jestem
po prostu przeciwny przemocy. A z
wolnoscig, jest zupetnie tak jak z wie-
loma innymi rzeczami, o ktorych juz
mowilismy. Wolnos¢ jest przeciez
+ czyms§, do czego bez przerwy dgzy-
'Uny. Wszystkie ruchy spoteczne, re-
wolucje, wszystkie bunty, a takze w
stowach Boga petno jest wolnosci, a
jednoczesnie prawda o naszej natu-
rze jest taka, ze jesli osiggamy wol-
no$¢, co zdarza sig rzadko, to natych-
miast dgzymy do tego, by komus lub
czemus sie podporzagdkowacé, a wiec
z jednej strony dgzymy do wolnosci,
a z drugiej strony, jesli jg osiggamy,
natychmiast jg kwestionujemy. Jest to
sprzecznos¢ w ludzkiej naturze, ktora
jest bardzo ciekawa dla mnie jako dla
cztowieka, ktory ma jg fotografowacé.
Nie widze zadnej putapki w X przyka-
zaniach.

— Ap.Pawet, powiedziat, iz bedac
pod zakonem, byli§my od niego u-
zaleznieni, natomiast...

— To jest whasnie to, 0 czym méwimy,
z jednej strony dgzymy do wolnosci,
azdrugiej sami jg sobie ograniczamy.

— Nie uwaza Pan, ze mozemy, kie-
rujac sie wolnoscia, ktéra daje nam
Chrystus, usprawiedliwiajgc nas,
juz nie przez zakon, ale z taski, czy
nie mozemy tym si¢ kierowac?

— Mozemy, tyle, ze zawsze w prak-
tycznej realizacji tego postania nastg-
pig konkretne ograniczenia, ktore al-
bo wynikajg z naszej natury, albo wy-
nikajg z sytuacji, w ktorej sig znalezlis-
my z roznych wzgledow politycznych,
spotecznych, rodzinnych, towarzys-
kich, kazdych.

— Mozna powiedzieé, ze w sytuac-
jach dylematéw moralnych jedynie
dobrym autorytetem moze by¢
Bég. Ale chciatbym zauwazy¢, ze
my, zyjac w kraju w wiekszos$ci ka-
tolickim, ré6znimy sie znacznie
mentalnosciag i kulturg od krajow
protestanckich, w ktérych ludzie
jednak inaczej utozyli sobie to zy-
cie, postugujac sie tymi prawami.

— Niestety, réznimy sie na nieko-
rzyse.

— A jaki byt odbiér “Dekalogu” w
krajach protestanckich i katolic-
kich?

— Wie Pan, mysle, ze nie ma teraz
krajow stricte protestanckich, nie ist-
niejg chyba. Istniejg kraje laickie.

— W takim razie kraje, ktére budo-
waty swojg kulture na protestantyz-
mie...

— Tak, mysle, ze dzi$ z tego tez cos
zostato. W Niemczech, w Anglii, czy w
Ameryce. Dzisiaj, generalnie, w tych
czasach, w ktorych jestesmy, jest ra-
czej mocna i silna, i bardzo wyraznie
widoczna tendencja laicka, takze i w
tych krajach. Mysle, Ze jest to bardzo
ciekawa rzecz, ze w tych krajach laic-
kich, ktore zaktadajg mozliwo$¢ zycia
bez wiary i bez Boga (na tym polega
laicyzm, prawda?) po jakims uptywie
czasu nastgpita rownoczesnie potrze-
ba i tesknota do tego, co byto zrod-
tem, do tego, co ludzie jakby zanego-
wali, czy tez odrzucili, czy tez zosta-

wili na boku. Mysle, Zze “Dekalog” jest
nieporéwnanie lepiej odbierany w
tych krajach wiasnie, niz w Polsce,
poniewaz tam wiara jest jakas mozli-
woécig, a nie koniecznoscig tak jak u
nas. W Polsce jest konieczna i oczy-
wista wiara; wigcej — nawet stosunki z
Panem Bogiem sg ustawiane na do$¢
precyzyjnie okreslonej i pozbawionej
tajemnicy ptaszczyznie.

— Nie uwaza Pan, ze lepiej bytoby,
gdybym powiedziat, ze to precyzyj-
ne okres$lenie stosunkéw z Bogiem
i pozbawienie “tajemnicy” pachnie
taka ludowa religijno$ciag w Polsce?

— Oczywiscie, ze pachnie, a czymze
jest polski katolicyzm, jak nie ludo-
wym katolicyzmem.

— Uwaza Pan, ze to jest wiasnie ta
ptaszczyzna, na ktérej mozna byé
bezposrednio z Bogiem?

— Uwazam, Ze nie mozna, uwazam,
ze w ogole nie jest to wiasciwa ptasz-
czyzna, ale taka ptaszczyzna uformo-
wata sie w Polsce i funkcjonuje na co
dzien. Mamy takie wizerunki Boga, Je-
go przedstawicieli np. Matki Boskiej.
To jest podstawowy wizerunek — ob-
raz Matki Boskiej, twarz dobrej, tagod-
nej Matki — symbolu rodziny.

— Czy nie lepiej bytoby powiedzie¢,
ze symbolem tej rodziny moze by¢
Ojciec — B6g?

— Ale ojciec jest wymagajacy, ojciec
bije pasem, rzgdzi, a matka si¢ opie-
kuje, a poza tym od matki potrzebuje-
my opieki.

— Znowu postuze sie ap.Pawtem,
ktéry powiedziat, ze mamy tak dob-
rego Ojca, ze mozemy do niego
wotaé Abba, to znaczy w hebrajs-
kim, nawet nie “Ojcze!” a “Tatu-
siul”, tak mocno to jest zaakcento-
wane.

— Pawet tak sobie mowit wieki temu,
natomiast my zyjemy w Polsce, dzi-
siaj, w sytuacji, bardzo wyraZznie ok-
reslonej poprzez historie i poprzez tra-
dycje. Gdy wejdzie Pan do kosciota,
to nie zobaczy Pan Ojca, to Pan zaw-
sze zobaczy Matke Boskg. Dlaczego
Matke Boska, gdy we Francji, ktora
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tez ma ogromne tradycje katolickie,
zobaczy Pan Oko...

— Boze...

— “Oko Boze”. A dlaczego tak jest?
No wtasnie dlatego, bardzo prawdo-
podobnie, poniewaz my, Polacy, po-
trzebujemy opiekuna, potrzebujemy
kogos, kto nam wybaczy, a to robi
Matka, potrzebujemy kogos, kto nas
uratuje, co zawsze robi matka.

— Jest to do$¢ daleka metafora.
Warto przypomnieé, ze w podobnej
sytuacji jak Polska, byt naréd zy-
dowski pod panowaniem imperium
rzymskiego...

— To nie jest metafora, to jest fakt.

— Nie mysli Pan, ze ten fakt ograni-
cza nas, przede wszystkim ducho-
wo?

— Oczywiscie, ze nas ogranicza, po
prostudlatego, ze zdejmuje z wiary to,
co jest tajemnica, co jest nieokreslo-
ne, co jest rodzajem podlegtos$ci, po-
niewaz, w istocie, personifikujemy
boskie osoby, a konkretnie Matke
Boskg. Te wszystkie obrzedy z obra-
zami, ktére wedrujg po wsiach, te
wszystkie pielgrzymki masowe do ob-
razu Matki Boskiej, nie tylko do Czes-
tochowy, do bardzo wielu innych kos-
ciotéw. Do czego pielgrzymujg ludzie
- zawsze do Matki Boskiej. Czy zna
Pan pielgrzymke, ktéra pielgrzymuje
do czegokolwiek innego, do innego
wizerunku?

— Czy uwaza Pan, czy to jest ten
kierunek, ktérego oczekuje od nas

Bé6g?

— Ja w ogdle nie wiem, czego ocze-
kuje od nas Bog, nie mam pojecia
czego od nas oczekuje. Nam byto z
tym fatwiej. My$my tego potrzebowali
w zwigzku z tym taki a nie inny kult,
czy dogmat wiary sobie stworzylismy.

— By¢ moze bylo fatwiej, ale przez
to, ze Polska nie ulegia jakiemu$
zreformowaniu, ludzie nie mieli
dostepu do zrédia wiedzy o Bogu,
jakim jest Madra Ksiega.

— By¢ moze, majg natomiast co nie-
dziele wyktadnie tej Madrej Ksiegi w
parafiach.
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— Nie chce negowaé tych wykia-
doéw Madrej Ksiegi, poniewaz wias-
ciwie wcale ich nie znam.

— A ja neguje, nie wszystkie, ale te,
ktére znam i stysze co jaki$ czas.

— Czy gdyby ludzie zwrécili sie nie
zupetnie formalnie, tak jak Pan mé-
wi, w tych pielgrzymkach, gdzie lu-
dzie ciagng do obrazu, do Matki,
lecz zwrécili si¢ zupetnie w sobie i
osobiscie do Boga...

— “Gdyby” - to jest stowo, z ktérym
trzeba bardzo uwazag, jak sie go uzy-
wa: “gdyby” lub tez “powinnismy”. To
jest stowo, ktére jest potwornie nie-
bezpieczne, poniewaz z jednej strony
istnieje powinno$¢ i to jest prawda i
mozna o tym rozmawiag. Istnieje tez
tryb przypuszczajgcy “gdyby”, ale op-
récz tego istnieje byt. Pan byé moze
zajmuje sig swoim mysleniem, analizg
tych stosunkéw pomiedzy powinnos-
cig a bytem, a ja zajmuje sie tylko
bytem, niczym wigcej.

— Ale w moim zyciu tez jest “byt”,
a jest to jednak inny “Byt”.

— Mozliwe, ze Pan znalazt jakas wias-
ngdroge, jatez znalaztem swojg. Kaz-
dy z nas szuka jakiej$ wlasnej drogi,
ale oprocz drogi kazdego z nas jest
tez druga, o czym moéwilismy na po-
czatku — nie ma spoteczenstwa, ale
istnieje co$ takiego jak generalna czy
ogdlna tendencja i ta tendencja jest
wiasnie taka, czy nam sie to podoba,
czy nie, czy to jest dobrze, czy to jest
Zle, czy tego Bdg od nas oczekuije,
czy tego Bdg od nas nie oczekuje, nie
ma zadnego znaczenia — dla mnie li-
czy sie to co moge zobaczyé¢, to co
moge ustysze¢, to co moge opisac. W
“Dekalogu” nie zajmuije sie tg sprawa,
ja sie w ogole tym nie zajmujg, méwi-
my w tej chwili o recepcji, w zwigzku
z tym jak gdyby przywotali$my kilka z
jednej strony osdb $wietych, a tez i
troche upioréw, ale dlatego, ze moéwi-
my o recepcji, 0 czyms, co nastepuje
po fakcie. Jak robie film to w gruncie
rzeczy nie moge sie kierowac recepc-
ja, poniewaz nie moge jej znac, kieru-
je sie intencjg, tym co chce, tym co
moge.

— Sg ludzie, ktérzy potrafili sobie
znalezé te mozliwo$é, idgc w tym
kierunku.

— Sg tacy, niektérzy z nich zostali
sfotografowani w “Dekalogu” prze-
ciez.

— Kogo ma Pan na przyktad na
mysli?

— Wielu bohateréw — na przykiad sta-
ry doktor z odcinka Il, pani Zofia, pro-
fesor uniwersytetu z odcinka VI, a
takze my$le o bohaterze | odcinka,
ktéry znalazt jaka$ droge inna.

— Ale ta droga go zawiodta.

— Oczywiscie, ze go zawiodta, najcii _ |
kawsza jest ta droga, ktéra zawodzi,
ta, ktéra prowadzido celui spetniasie, -
nie jest ciekawa.

— Ale na niej mozna zgingé.

— Mozna i wielu na niej ginie i wtasnie
to trzeba sfotografowac.

— Nie uwaza Pan, ze nalezafoby
np. jako$ tym ludziom poméc?

— W jaki spos6b?
— Pokazujac inng droge.

— Nie wierze wto, zeby pokazywanie,
czy opisywanie czegokolwiek mogto
cokolwiek z kimkolwiek zmieni¢. Nie
wierze w to w ogole.

— Tzn. ze nie wierzy Pan, ze nie”~
mogt Pan oddziata¢ na ludzi?

— Ale w zadnym wypadku jako ten,
ktéry pokazuje jakas droge, nie, ra-
czej jako ten, ktory zmusza do jakiej$
refleksji, zmusza, czy tez namawia do
poszukiwania.

— Czyli do zastanowienia si¢ nad
swoja droga.

— Oczywiscie, taki jest cel rozmowy,
robie filmy po to, zeby pogada¢. Mys-
le, ze w wielu wypadkach zdarzyto sig
wiele konkretnych rzeczy z okazji zro-
bienia tych filmoéw, tak samo jak sig
zdarza z okazji zrobienia innych fil-
mow, czy napisania innych ksigzek.
Bardzo wiele mam takich przyktadow,
ktére o tym $wiadczg. Podobnie jak
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wielu innych autoréw, wielu innych pi-
sarzy i wielu innych malarzy, czy twér-
cow teatralnych ma takie same dowo-
dy. Okazuje sig, zeludzie co jaki$ czas
potrzebujg czego$ wigcej niz kawy,
herbaty, domu czy samochodu. | nie
jest najwazniejsze, czy jest to milion
osob, czy jedna. Nawet jezeli jest jed-
na, to warto byto wydac troche pienie-
dzy i pomeczyc sie.

— Skionit wigc Pan ludzi do refleks;ji
nad swoim zyciem.

— Prébuje. Czasem co$ z tego wyni-
ka, co$ konkretnego.

— O jakim zdarzeniu Pan méwi?

— Mam w oczach takg Panig, ktéra

nie spotkata w Berlinie, rozpoznata
mnie z jakiego$ powodu, podeszta do
mnie i rozptakata sie. Méwi, ze ptacze
dlatego, ze jest szczesliwa i rzeczy-
wiscie miata co$ jasnego w twarzy.
Kilka lat temu stracita kontakt ze swojg
corka. Zyly razem, ale pekto co$ po-
miedzy nimi. A poprzedniego dnia by-
ty obie na “Krétkim filmie o mitosci” i
corka na koncu po raz pierwszy od 3
czy 4 lat pocatowata jg; i ona zrozu-
miata, ze co$ miedzy nimi sie znowu
otworzyto. Bo ja wiem coto jest warte,
moze nastepnego dnia juz sie to zam-
kneto, ale moze wazne jest to, Ze sie
otworzyto nawet na chwilg. Dla tej ko-
biety w kazdym badz razie znaczylo
to bardzo wiele. Czy o tym warto mo-
wi¢? Pewnie nie, c6z to ma za znacze-

{ pie wobec tego czy Litwa odtgczy sie

od Zwigzku Radzieckiego, albo czy
Niemcy dopuszczg nas do obrad 2 +
47 Ale powiem Panu, ze dla mnie oso-
biscie to, co sig stalo w tej kobiecie
jest duzo wazniejsze.

— Czy czuje sie Pan w pewnym
sensie autorytetem moralnym?

— Bron Boze. Autorytet moralny to
jest ktos, kto wie, ktos, kto potrafi to
sformutowag, ktos, kto ma pewnos¢,
ktos, kto zmierza do tego — $wiado-
mie czy nie — by swoj system wartosci
narzuci¢ innym. Ja, po pierwsze, sam
nie wiem, raczej szukam, raczej si¢
pytam, stucham, oglgdam. Nie jestem
autorytetem moralnym, chociaz sobie
radze w swoim wiasnym 2yciu, ale to
jest rada, ktdra jest tylko dla mnie, dla

nikogo wigcej. Kazdy musi znalez¢
swojg wiasng rade na swoje wiasne
ktopoty.

— Dlaczego Pan uwaza, ze autory-
tet moralny musi co$ narzucaé, on
moze doprowadzaé ludzi do pew-
nego punktu, w ktérym cziowiek
bedzie miat dane przez Boga wolne
prawo wyboru?

— Cztowiek sam musi dojs¢ do tego
punktu, jesli to ma by¢ punkt auten-
tyczny, prawdziwy. Nikt go nie moze
do tego doprowadza¢, musi stuchac,
czyta¢, sam wyciggac¢ wnioski, musi
szukacimoze znajdowac nawet, niek-
térzy znajduja, niektorzy tym, co zna-
lezli chcg sie dzieli¢ z innymi. Ja do
tych nie naleze, nie mam Zadnego
prawa, zeby komukolwiek cokolwiek
pokazywaé¢ jako mozliwos¢, ponie-
waz sam nie znalaztem.

— Nie uwaza Pan, Zze takim autory-
tetem moralnym moze byé Bég,
ktory jest otwarty na czlowieka i
mozna z Nim si¢ komunikowaé i
mozna mie¢ z nim osobistg relacje?

— Wie Pan, nie wszyscy majg z Nim
osobistg relacje i niewszyscy sie znim
komunikuja. To jest bardzo powazny
problem, a jest wielu ludzi, ktérzy so-
bie radzg bez tego takze.

— Oczywiécie, ale moze to byé tyl-
ko do jakiego$ momentu, kiedy sta-
ng przed pewng sytuacja w zyciu,
kiedy stracg ten punkt odniesienia
i moga zgubié sie w tym.

— Otym opowiadatem wtasnie w “De-
kalogu I”. Doktadnie o cztowieku, kto-
ry sie zgubit i utracit pewnos¢. W cos
wierzyt, wydawato mu si¢ mianowicie,
Zze moze tak jest, ze to wszystko da
sig jako$ policzy¢ i zmierzy¢, a okaza-
fo sie, ze nie wszystko da sie policzy¢
i zmierzy¢.

— Powiedziat Pan, ze pozostawa-
nie relacji z Bogiem stanowi pewien
problem, ja wiem, ze modlitwa, kt6-
ra jest dla mnie rozmowg z Bogiem,
nie jest problemem, jest pewng ko-
munikacja i to nie przez ksigdza, ze
péjde do spowiedzi, a potem moge
o tym zapomnieé, bo mam te pew-
no$é, ze znéw péjde do spowiedzi.

Natomiast jezeli rozmawiam z Bo-
giem mam ten Punkt Odniesienia i
jestem zNim na co dzieh. Wiem, ze,
i tu chciatbym znowu uzyé stowa
“gdyby”, ten cztowiek mégtby zna-
lezé taka relacje, czy uwaza Pan, ze
jego zycie mogtoby si¢ zmienié?

— Zawsze zazdro$citem ludziom, kt6-
rzy majg jakas jasnosc, tak jak Pan...

— Ja, oczywi$cie, nie chce powie-
dzieé, ze nie mam problemoéw i ze
wszystko jest takie proste...

— Rozumiem, ze Pan tez ma swoje
problemy, to jest oczywiste, ale mo-
wig Panu, ze zawsze zazdro$citem lu-
dziom, ktérzy wiedzg, moze dlatego,
Ze sam nie wiem. A gdyby ... pewnie,
ze tak... a gdyby wszyscy ludzie byli
dobrzy, a gdyby wszyscy ludzie od-
rzucili przemoc, nienawisg...

— Mysle, ze watpienie jest bardzo
pozytywna rzecza, poniewaz czio-
wiek zaczyna si¢ zastanawiaé, za-

‘czyna szukaé. A z kolei osobiste

poznanie Boga jest tym, co pomaga
te problemy przezwyciezaé.

— Takisgludzie, ktérym to rzeczywis-
cie pomaga, tak jak Panu, ale znam
wielu ludzi, ktérym to nie pomogto,
albo ktorzy w ogdle nie chcieli spro-
bowa¢, no i co Pan na to poradzi?
Oczywiscie moze Pan ich namawiag,
zeby sprébowali, moze Pan na nich
krzyczeé, zeby sprobowali, moze Pan
nawet ich zmusi¢, zeby sprébowali —
niczego to nie zmieni. Cztowiek znaj-
duje z sobie te¢ potrzebeg albo jej nie
znajduje. Jezeli jej nie znajduje — wie-
rzy Pan, ze mozna mu poméc? Jaw
to nie wierze.

— Wierze, dlatego, ze do$wiadczy-
tem, widziatem, Zze tacy ludzie uzys-
kiwali pomoc. Ale ci ludzie znajdo-
wali sie w pewnym dotku, zaczeli
szukaé i znalezli.

— Tak, tym ludziom mozna pomdc,
tak jak mozna poméc chorym, bied-
nym, tym, ktorzy dochodzg do jakie-
go$ kresu cierpienia, samotnosci,
strachu, a co Pan zrobi z tymi, ktérzy
nie dochodzg do kresu, tymi, ktérzy
wcale nie szukajg, bo nie jest im to
wcale potrzebne. Przynajmniej to z
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zewnatrz tak wyglada. W moim prze-
konaniu ludzie, niezaleznie od wszys-
tkich innych rzeczy, wstydzg sie gteb-
szych uczué.

— Jak Pan mysli, jak stan wojenny
wplynat na morale spofeczenstwa?

— Fatalnie wptynat, poniewaz byt
tym, co stanowi istotng cezure w
kwestii nadziei. Stan wojenny do kon-
ca zlikwidowat nadzieje. Na moje oko
stan wojenny przegrali wszyscy tzn.
przegrali ci, ktorzy byli posadzeni w
wiezieniach i przegrali ci, ktorzy sa-
dzali do wiezien, przegrali doktadnie
tak samo. Mozliwe, Zze stanu wojenne-
go nie mozna byto unikng¢, chociaz
nie wiadomo, bo nie mozna cofng¢
historii o kilka lat wstecz. W kazdym
razie odbyt sie i spowodowat whasci-
wie nieodwracalne dla mojego poko-
lenia, starszego tym bardziej, a tez
miodszego ode mnie, tzn. pariskiego
pokolenia, spowodowat nieodwracal-
ne szkody i chorobe, z ktdrej te gene-
racje nigdy sie juz nie wyleczg. Trzeba
nowej generacji, by¢ moze trzeba
dwdch generacji. Ta choroba to bez-
nadziejno$¢, oczywiscie, to brak na-
dziei. Ci, ktorzy sadzali, przegrali
zresztg najwyrazniej, wyrazniej od
tych, ktorzy byli sadzani. Dzisiaj wias-
ciwie sig¢ rozpadli i juz ich nie ma.
Przynajmniej tak to dzis wyglada.

— Jak my, jako chrzescijanie po-
winniémy sie do nich ustosunko-
waé?

— Nie tylko jako chrzescijanie, lecz
jako ludzie rozsgdnie myslgcy i dbaja-
cy o0 swojg skore powinni$my im da¢
2y¢. Nie ze wzgleddw chrzescijaniskiej
dobroci, nie ze wzgledu na chrzesci-
janskie wybaczenie, cho¢ tez, oczy-
wiscie, mozna by sig odwotac¢ do ta-
kich uczu¢, watpie jednak, czy sie je
w ludziach znajdzie.

— Tzn. obawia si¢ Pan, ze to co
nastato ma w naszym spofeczenst-
wie tendencje do przeradzania sie
w to, co byto?

— Oczywiscie, ze sg takie tendencje.
Odwrotna strona monety jest ciggletg
samg monetg, jest zrobiona doktad-
nie z tego samego metalu, przez tego
samego cztowieka, ma takg samg
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konstrukcje chemiczng, to jest odw-
rotna strona, ale to jest ta sama mo-
neta.

— Ogladajac Pana film pt.“Przypa-
dek” odniostem wrazenie, Ze zycie
cztowieka moze zaleze¢ jedynie od
tego, w ktérym kierunku on péjdzie,
jesli przypadkowo péjdzie na lewo,
jego zycie potoczy sie tak, jesli p6j-
dzie na prawo, jego zycie moze
wygladaé inaczej, jest on wiec osa-
czony w pewnym sensie.

— Nie, bo réownoczesnie ma ogromng
sfere wolnoéci, i ma réwnoczesnie og-
romng sfere koniecznosci, ktéra nie
ma juz w ogdle nic wspdlnego z przy-
padkiem. Konieczno$¢ to jest to
wszystko, z czego cztowiek jest zbu-
dowany, co jest jego historig, prehis-
torig, doswiadczeniami wielu ludzi je-
go kraju, ludzi w jego rodzinie, jego
najblizszych, wszystko sie na nim
gdzie$ odciska, to wszystko sie rodzi
razem z cztowiekiem, to jest pewna
koniecznos$¢. Jak cztowiek jest przyz-
woity, to jest przyzwoity, wszystko
jedno czy jest kierownikiem sklepu
migsnego, milicjantem czy ksiedzem.
Jesli jest $winig, to w tych wszystkich
trzech zawodach moze by¢ $winig.
Naprawde to nie jest wazne, ktorg
drogg pojdzie, droga zalezy od przy-
padku, ale na ten przypadek, ktory
spotyka sie po drodze ma wptyw bar-
dzo wiele decyzji, w ktérych cztowiek
jest zupetnie wolny, cztowiek moze
zdecydowag, ktorg pojdzie droga, w
tej sprawie jest wolno$¢ i na tej drodze

spotykajg go okreslone przypadki, a

na innej drodze zupetnie inne.

— Jakie byty elementy autobiogra-
ficzne w panskich filmach?

— Nie wiem, nigdy tego jakos nie roz-
rézniatem. Prawdziwych. elementow
w ogole nie ma, ale potem okazuije sie,
ze s3: moja corka poszta do kina,
obejrzata “Dekalog I” i tam byto jakie$
zadanie matematyczne, ktére tatus
zadawat synkowi. Wymyslitem to za-
danie, piszgc scenariusz, a okazato
sie, ze to byto zadanie, ktdre ja jej
kiedys, jak ona byta w | klasie, zada-
fem — czy to jest element autobiogra-
ficzny? Nie, to jest jedna z rzeczy,
ktore gdzie$ w nas sg, te rzeczy, o
ktorych moéwiliSmy przedtem, ktore

gdzies sie w nas gromadzg, akumulu-
ja, zapominamy o nich w ogole, zupet-
nie nie zdajemy sobie sprawy, Zze one
istnieja, ale one ciggle sg i z réznych
okazji, zréznych powodoéw, na skutek
najrozniejszych impulséw sg wydoby-
wane, a czasem nie sg, czasem po
prostu zostajg w niepamigci na zaw-
sze.

— Odpowiedz, na ktére pytanie, z
tych ktére Panu zadawano, sprawi-
fa Panu najwigkszg trudno$¢?

— Bo ja wiem, tych pytan bylo tak
duzo, ze od jakiego$ czasu mam taki
pancerz na pytania i nie mam wiasci-
wie ktopotu. Sg pytania, na ktére nie
moge odpowiedzie¢, sg pytania, na
ktére nie chce odpowiedzied, i sg teses
pytania, na ktére nie znam odpowie-
dzi, ale w zwigzku z tym, ze mam ten
pancerz, zadne z nich nie sprawia mi
trudnosci. Bardzo tatwo jest mi powie-
dzie¢: przepraszam, ale nie znam od-
powiedzi na to pytanie, albo nie po-
wiem, wiem, ale nie powiem. Prawde
maowigc, nie zdarza sie to czesto.

— Mozna Pana jeszcze na koniec
zapytaé o najblizsze filmowe plany
na przyszto$¢? Czy bedzie to kolej-
ny film analizujgcy morale polskie-
go spofeczefistwa?

— Ja w ogdle nie robie filméw anali-
zujgcych morale naszego spoteczen-
stwa, wiec nastepny nie bedzie tez na
ten temat.

— W kazdym razie sa tow pewnym‘
sensie moralitety.

— Sg to filmy fabularne, historyjki, w
ktérych opowiadam o rzeczach, ktore
wydajg mi si¢ wazne, mniej lub bar-
dziej, staram sie, aby one byty wazne,
ale czasem okazujg sig¢ niewazne.

— Dzigkuje Panu bardzo za rozmo-
we.
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ARABIA SAUDYJSKA. Jako odpo-
wiedz na wysfanie Biblii do ZSRR,
$wiat muzutmarniski przygotowuje sie
do wysfania 1,6 min egz. Koranu.
Koszty tej operacji pokryje zwtasnego
mayjgtku krol Arabii Saudyjskiej —
Fahd. Wedtug oficjalnych danych w
2Zwigzku Radzieckim zamieszkuje
obecnie ok. 70 min muzutmandw.

INDIE. Po zakoriczeniu dwéch kam-
panii ewangelizacyjnych w Madrasie
Luis Palau stwierdzil, ze Hindusi sg
bardzo zainteresowani Ewangelig Je-
zusa Chrystusa. W ciggu jednego ty-
godhnia (od 16 do 21 stycznia br.) prze-
mawiaf fgcznie do do ok. 63 tysiecy
ludzi, z ktérych ponad 5 tys. wyznato
publicznie Jezusa jako Pana i Zbawi-

jonarzy wystfanych przez World Reach
gfosito Dobrg Nowine na terenach
Hondurasu i Gwatemali. Czfonkowie
zespofow organizowali ewangelizac-
je uliczne, przedstawienia w szkofach
i kosciofach, spotkania w szpitalach,
wiezieniach i na wolnym powietrzu.
Dzigki ich wysitkom usfyszato Ewan-
gelie ponad 100 tys. ludzi, rozprowa-
dzono ponad 70 tys. egzemplarzy lite-
ratury chrze$cijariskiej. Dla nowooch-
rzczonych stworzono specjalne kursy
biblijne, budujgce i umacniajgce ich
wiare.

USA - CHINY. Gordon-Conwell The-
ological Seminary w Hamilton, Mas-
sachusetts, ogfosifo powstanie Great
Commission Theological Seminary.

niedzielnych nabozeristwach. Nieste-
ty, liczba ta wzrosfa w poréwnaniu z
badaniami przeprowadzonymi w sier-
pniu 1987 roku. 20% respondentow
stwierdzifo, ze czyta Biblie jeden lub
dwa razy w tygodniu, 9% — od trzech
do szesciu razy, a 6% — codziennie. Z
drugiej strony, wszyscy ankietowani
uwazajg, ze czytanie Pisma Swigtego
jest wazne dla chrzescijan.

ZSSR. Kontynuacja polityki “gfasnos-
ti"” otworzyta kilka nowych mozliwosci
rozprowadzania Biblii w Zwigzku Ra-
dzieckim. Organizacje amerykariskie,
Oziatajgce niezaleznie, doniosty o uz-
godnieniach z przedstawicielami
wladz radzieckich, dotyczgcych dru-
kowania i rozprowadzania Pisma

/"iela. W ciggu najblizszego dziesie-
.iolecia Luis Palau planuje zorganizo-

wanie kilku kampanii ewangelizacyj-

nych w najwiekszych miastach Indii.

HISZPANIA. Z danych opublikowa-
nych ostatnio w Hiszpanii wynika, ze
tylko jeden na tysigc mieszkaricow te-
go katolickiego kraju jest czfonkiem
kosciofa ewangelicznego. KoScioly
protestanckie wprowadzajg ostatnio
nowg metode zdobywania wiernych.
Kieszonkowy magazyn rodzinny
“Most” jest narzedziem w programie
ewangelizacyjnym, ktéry ma na celu
przyprowadzanie rodzin do Chrystu-
sa. Projekt zakfada, ze kazdy z 600
kosciotéw ewangelicznych sprobuje

KOSCIOL

SWIECIE

Swietego. | tak, wedftug informacji
uzyskanych od Petera Deyneka, pre-
zydenta Slavic Gospel Association,
stowarzyszenie to w najblizszym cza-
sie dostarczy do ZSSR 100 000 Biblii.
Zwrdcit on uwage, Ze po raz pierwszy
Biblie bedg rozprowadzane kanatami
nie zwigzanymi z ko$ciotem, takimi jak
fabryki i kluby, oraz, ze cena bedzie
przystepna dla przecietnego miesz-
karica tego kraju. Z kolei Amerykarnis-
kie Towarzystwo Biblijne doniosfo, ze
Zjednoczone Towarzystwo Biblijne
podpisato ostatnio w Moskwie “dek-
laracje intencji” z Rosyjskim Koscio-
fem Prawosfawnym, ktéra ma dopro-
wadzi¢ do drukowania Biblii w Zwigz-
ku Radzieckim. Po tym komunikacie

" ciggu roku zdoby¢ dla Chrystusa
sto niewierzgcych rodzin.

IZRAEL. Sgd Najwyzszy w Jerozolimie
zdecydowaft, Zze Zydzi, ktorzy wierzg,
Ze Jezus jest Mesjaszem nie kwalifi-
kujg sie do otrzymania obywatelstwa
paristwa Izrael na podstawie ustawy
imigracyjnej. W wyroku stwierdza sie,
7e “Zydzi, ktérzy przyjeli Jezusa jako
Mesjasza nie nalezg do narodu zy-
dowskiego i nie majg zadnych praw,
by identyfikowac sie z tym narodem,
gdyz ci, ktérzy uwierzyli w Chrystusa
sg chrzescijanami a nie Zydami”.

HONDURAS, GWATEMALA. Ponad 6
tys. ludzi wyrazito pragnienie, aby
poswieci¢ swoje zycie Jezusowi
Chrystusowi. Siedem zespoféw mis-

Nowo powstate seminarium bedzie
ksztafcifo pastoréow, ewangelistow i
misjonarzy, przygotowujgc ich do pra-
cywsrod Chinczykéw w Ameryce Pof-
nocnej, Azjiiinnych czesciach swiata.
Nowa szkofa bedzie zlokalizowana w
Los Angeles, w Kaliforni. W pierw-
szym okresie rozwoju (do roku 2000),
az do pefnego uznania przez Stowa-
rzyszenie Szkot Teologicznych be-
dzie wspierana przez seminarium
Gordon-Conwell. Tak wiec studenci
bedg mogli korzysta¢ ze wszystkich
akademickich dobrodziejstw, propo-
nowanych przez seminarium (fgcznie
z dyplomami i stopniami naukowymi).

USA. Instytut Barna Research Group
of Glendale, w Kalifornii, uwaza, ze
57% Amerykanow czyta Biblie tylko na

przywodcy Kosciofa Prawosfawnego
wezwali do dostarczenia do ZSSR 20
milionéw Biblii. ZTB ocenia, ze w kra-
Jju znajduje sie 4 min Biblii i 60 do 100
miliondw chrzescijan.

GABON. W niecaty miesigc po znie-
sieniu zakazu gftoszenia Ewangelii,
chrzescijanie przybywajg ponownie
do niezewangelizowanej w duzym
stopniu prowincji Ogoone. Misjona-
rze i afrykariscy pastorzy majg nadzie-
je, ze grono wierzgcych bedzie sig
powigksza¢. Wedfug The Christian
and Missionary Alliance, ponad pofo-
wa populacji skfada sie z Batekow,
plemienia nie zdobytego jeszcze dla
Ewangelii, ktére zamieszkuje tereny
ciggngce sig od Gabonu przez Kongo
do Zairu.
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RECENZJE
| OPINIE

Wtedy mowit Bog wszystkie te stowa:
Ja jestem Pan, twoj Bog, ktory cie wywiodt z ziemi egipskiej, z domu niewoli.

NIE BEDZIESZ MIAL. CUDZYCH BOGOW OBOK MNIE!

NIE BEDZIESZ CZYNIL ZADNEJ RZEZBY ANI ZADNEGO OBRAZU TEGO, CO JEST NA NIEBIE WYSOKO, ANI
TEGO, CO JEST NA ZIEMI NISKO, ANI TEGO, CO JEST W WODACH POD ZIEMIA! NIE BEDZIESZ ODDAWAL IM
POKLONU I NIE BEDZIESZ IM StUZYL, poniewaz Ja Pan, twoj Bog, jestem Bogiem zazdrosnym, ktéry karze wystepe®
ojcow na synach do trzeciego i czwartego pokolenia wzgledem tych, ktérzy Mnie nienawidzg. Okazuje zas$ faske az do
tysigcznego pokolenia tym, ktérzy Mnie mitujg i przestrzegajg moich przykazan.

NIE BEDZIESZ WZYWAL IMIENIA PANA, BOGA TWEGO, DO CZCZYCH RZECZY, gdyz Pan nie pozostawi bezkarnie
tego, ktéry wzywa Jego imienig do czczych rzeczy.

PAMIETAJ O DNIU SZABATU, ABY GO USWIECIC. Szes¢ dni bedziesz pracowaé i wykonywaé wszystkie twe zajecia.
Dzien za$ sibdmy jest szabatem ku czci Pana, Boga twego. Nie mozesz przeto w dniu tym wykonywaé zadnej pracy ani
ty sam, ani syn twdj, ani twoja corka, ani twdj niewolnik, ani twoja niewolnica, ani twoje bydto, ani cudzoziemiec, ktory
mieszka posrod twych bram. W szesciu dniach bowiem uczynit Pan niebo, ziemie, morze oraz wszystko, co jest w nich,
w siodmym za$ dniu odpoczat. Dlatego pobtogostawit Pan dzien szabatu i uznat go za $wiety.

CZClJ OJCA TWEGO | MATKE TWOUJA, aby$ dugo 2yt na ziemi, ktérg Pan, Bog twdj, da tobie.

NIE BEDZIESZ ZABIJAL..

NIE BEDZIESZ CUDZOLOZVYL..

NIE BEDZIESZ KRADL. i
NIE BEDZIESZ MOWIL PRZECIW BLIZNIEMU TWEMU KLAMSTWA JAKO $SWIADEK.

NIE BEDZIESZ POZADAL DOMU BLIZNIEGO TWEGO. NIE BEDZIESZ POZADAL ZONY BLIZNIEGO TWEGO, AN
JEGO NIEWOLNIKA, ANI JEGO NIEWOLNICY, ANI JEGO WOLU, ANI JEGO OSLA, ANI ZADNEJ RZECZY, KTORA
NALEZY DO BLIZNIEGO TWEGO.

Ksiega Wyjscia 20,1-17 Biblia Tysigclecia

Wielokrotnie na przestrzeni wiekow Biblia stawata sie zrédtem inspiracji dla malarzy, pisarzy, poetéw, dramaturgow i
muzykéw. Jest to dowodem, jak wielkg role petni ona w naszej kulturze, w zyciu ludzi zaréwno wierzacych jak i
niewierzgcych. Ostatnio, cytowany powyzej tekst biblijny stat sie pretekstem do powstania gto$nego cyklu filméw pod
wspolnym tytutem “Dekalog”, ktére przed kilkoma miesigcami mieliSmy mozliwos¢ ogladac w telewizji. Ich autor zebrat
wiele nagrod i pochwat (m.in. za “Krotki film o zabijaniu”, bedacy refleksjg na temat szdstego przykazania, otrzymat w
1988 roku “Feliksa” tzn. Europejska Nagrode Filmowa — europejski odpowiednik “Oscara”). W zwigzku z tym, chcge
dowiedzie¢ sie czegos wiecej o tworcy tych filméw, a takze o stopniu inspiracji autora Bozym Stowem, poprosilismy
pana Krzysztofa KieSlowskiego (rezysera tych filmow i wspottwérce scenariuszy) o udzielenie nam wywiadu. Jeste$Smy
mu bardzo wdzieczni, ze mimo braku czasu zgodzit sie na te dtuga rozmowe. Tekst wywiadu publikujemy na stronie 18.




