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%’oy lewdy,
da lobre.

2 Ksiega Mojzeszowa 20:12
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Al rodkicdew
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wiat stangt na glowie. Rodziny

rozpadajg sie w alarmujacym

tempie. Statystyczne matzen-
stwo w Unii Europejskiej trwa 13 lat.
Szescdziesiat procent ponownych
matzenstw rozpada sie. W niekto-
rych krajach teraz dzieci mogg roz-
wies¢ swoich rodzicow.

Pigte przykazanie: ,Czcij ojca
swego i matke swojg, aby diugo
trwaty twoje dni” (2 M 20:12) nie
zawiera zadnego limitu wieku osob,
do ktérych jest skierowane. Po pro-
stu jest powiedziane, ze masz sza-
nowac ojca i matke. Nie chodzi wiec
tu tylko o niepetnoletnie dzieci.
Mozesz mie¢ 80 lat i nadal jeste$
zobowigzany okazywaé szacunek
swoim rodzicom.

Nie ma doskonatych rodzicow.
Pismo Swiete mowi, ze ,wszyscy
zgrzeszyli i brak im chwaty Bozej”
(Rz 3:23). Wszyscy mamy stabosci,
popetniamy btedy, niekonsekwencje
i pomyiki. Nawet najlepszym rodzi-
com zdarzajg sie btedy. Wszyscy
grzeszymy. Nikt z nas nie miat do-
skonatych rodzicéw i sam nie jest
doskonaty jako rodzic. Tylko Bdg
jest doskonatym Ojcem. Wielu rodzi-
cbdw nie zastuguje na czesc i szacu-
nek. Sa rodzice nie dbajgcy o dzieci,
okrutni, wybuchowi, nieodpowie-
dzialni. Co robi¢ w takiej sytuacji?
Ignorowa¢ bél, zatozy¢é maske
szczesliwego dziecka i udawag, ze
wszystko jest wspaniale? Nie. Bdg
jednak moéwi, ze mamy honorowaé
pozycje rodzicielstwa, nie baczac na
osobowosci, ktére za nig stoja.

Poszanowanie autorytetow

Dlaczego mamy szanowacé rodzi-
céw? Szacunek dla wtadzy zaczyna
sie w domu. To jest krytyczna lekcja,

ktérej kazde dziecko musi sie na-
uczyé. To okresla, jak bedzie sie
zachowywaé w szkole, w pracy,
wrelacjach miedzyludzkich. Dziecko,
ktére dorasta mowiagc: ,nikt nie be-
dzie mi méwi¢, co mam robic”, be-
dzie miato w przysztosci trudnosci,
by utrzymac¢ prace. W zyciu w wielu
sytuacjach — czy nam sie to podoba,
czy nie — musimy robi¢ to, co kto$
nam nakazuje. Bog chce, aby$my
nauczyli sie szanowac wtadze. Kiedy
moéwimy: ,Wysoki Sadzie”, to nie
okazujemy respektu konkretnej oso-
bie, ktéra akurat moze by¢ draniem,
ale instytucji i wladzy sadu. Podobnie
Bog dat rodzicom wtadze nad dziec-
kiem, aby okazywato im szacunek
i respekt. | musimy sie do tego do-
stosowac.

Relacje z rodzicami majg wpltyw
na inne relacje. To gtéwny czynnik
ksztattowania zycia dziecka. Styl
relacji jest ksztalttowany w domu.
Nawet jako dorosli ciggle jeste$my
pod wptywem tego, co przekazali
nami rodzice. Wiele matzenstw zo-
stato zrujnowanych dlatego, ze
wspétmatzonek nigdy nie miat do-
brych relacji z rodzicami, co potem
miato wplyw na jego relacje z zong
i dzieémi. Badania dowodzag, ze
dzieci, ktére mialy dobre relacje
z rodzicami, tatwiej radzg sobie ze
stresem w dorostym Zyciu.

Postuszenstwo

Jak mamy czci¢ swoich rodzi-
céw? To zalezy od tego, na jakim
etapie zycia jesteSmy. Bedgc dziec¢-
mi, mamy im by¢ postuszni: ,Dzieci,
badzcie postuszne rodzicom swoim
w Panu, bo to rzecz stuszna” (Ef
6:1). Dopdki jesteSmy pod jednym
dachem z rodzicami, mamy im by¢
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postuszni. Dopoki w kwestii jedze-
nia, ubrania, schronienia, bezpie-
czenhstwa zalezymy od nich, jeste-
Smy im winni postuszenstwo. Jako
miodzi ludzie czcimy swoich rodzi-
céw, doceniajgc ich i akceptujac.
Dorastajgc, dostrzegamy u nich co-
raz wiecej btedow, nieprawidtowosci
i wad. Dlatego wazne jest, by szano-
wac¢ ich pomimo ich stabosci. Mozna
pyta¢, dlaczego musimy akcepto-
waé swoich rodzicow, skoro nie
mamy zadnego wyboru. Rodzice
réwniez nie majg wyboru w stosun-
ku do nas. Jestesmy na siebie zda-
ni. Wiasnie dlatego akceptacja jest
bardzo wazna. Akceptacja nie ozna-
cza, ze oni sg doskonali. Nie ozna-
cza réwniez ignorowania ich pomy-
tek ani zgadzania sie z nimi we
wszystkim. Bog uzyt rodzicow, aby
wprowadzi¢ nasnaswiat. Niezaleznie
od tego, czy nasi rodzice sg dosko-
nali, przecietni czy mizerni, bez
wzgledu na to, jak nas traktowali,
gdy dorastaliSmy, dali nam cos, cze-
go nikt inny na swiecie nam nie dat
— oni dali nam zycie. Nie baczac na
ich umiejetnosci wychowawcze, wia-
$nie ich Bog uzyt, bysmy mogli poja-
wi¢ sie na $wiecie. ,Stuchaj swojego
ojca, bo on cie zrodzit, i nie gardz
swojg matka...” (Prz 23:22).

Kiedy jestes juz na swoim, nie
jestes juz dtuzej zwigzany z radami
rodzicéw, ale nie mozesz ich zby-
wac¢ ani nimi pogardzaé. ,Stuchaj
swojego ojca, bo on cie zrodzit, i nie
gardz swojg matka...” (Prz 23:22).
Mozesz sie nie zgadzac, ale nie mu-
sisz by¢ nieuprzejmy. Stuchaj ich
z uwaga. To przynalezy do akcepta-
cji, w ktorej miedci sie tez przeba-
czenie. Czesto ranimy tych, ktérych
najbardziej kochamy — umysinie lub
mimowolnie. Zyjac w rodzinie, nie-
uchronnie bedziesz raniony przez
niektérych jej cztonkéw. W rodzinie
musimy sobie przebaczaé, ponie-
waz ranimy siebie nawzajem.

Szanowanie rodzicéw nie jest
dzi§ popularne, raczej — lezac na
tapczanie — obwinianie ich o wszyst-
kie mozliwe problemy. ,Kto przeklina
swojego ojca i swojg matke, tego
lampa z nastaniem ciemnos$ci ga-
$nie” (Prz 20:20). Gorycz niesie sa-

mozniszczenie, rani bardziej ciebie,
niz osobe, wobec ktdrej jg czujesz.
Ale nawet jedli nadal jeste$ peten
goryczy z powodu tego, jak w prze-
sztosci potraktowali cie rodzice, mu-
sisz ich respektowac. Masz akcep-
towa¢ swoich rodzicéw, nie pogar-
dza¢ nimi, stuchaé tego, co majg do
powiedzenia, i byé gotowym do
przebaczenia.

Bog dat nam rodzicéw dla okre-
Slonego celu. Nawet tych, ktérzy Zle
nas traktowali. Czy Bég chce, aby$
pochwalat ich grzechy, stabosci i wy-
kroczenia, ktorych sie dopuscili
wzgledem ciebie? Nie. On mowi,
aby$ zaakceptowat fakt, ze za ich
przyczyng pojawite$ sie na sSwiecie.
Bog moze obrdcié nasze zranienia
w dobro, jesli tylko witasciwie do
tego podejdziemy. Uczcimy swoich
rodzicéw, gdy przebaczymy im to,
co zrobili Zle, a skupimy sie na tym,
co robili dobrze. Bég nie tylko méwi,
by akceptowac rodzicéw, dobrych
czy ztych, ale tez doceniac.

Bardzo tatwo jest docenia¢ do-
brych rodzicéw. A co z tymi, ktérzy
nie byli dobrymi rodzicami? tatwiej
nam to przyjdzie, gdy uswiadomimy
sobie dwie sprawy: ich wysitek i ofia-
re. Jako rodzic dwojki dzieci jestem
peten uznania dla moich rodzicow,
bo wiem, przez co przeszli. Wycho-
wywanie dzieci wymaga bowiem
niewiarygodnego wysitku. Czy kie-
dykolwiek mysleliSmy o tym, o ile
tatwiejsze bytoby 2zycie naszych
rodzicow, gdyby nas nie mieli?
Prawdopodobnie w trakcie naszego
dorastania przechodzili przez wiele
stresu i trudnosci. Wielu z nas przy-
prawiato swoich rodzicéw o zmar-
szczki i siwe witosy. Kiedy ostatni raz
dziekowaliSmy swoim rodzicom za
to, ze nas znosili? Wychowanie
dziecka sporo kosztuje. Obecnie
szacuje sie, ze koszt wychowania
wynosi 200 tysiecy euro. Decydujgc
sie na dzieci, mafzehstwo rezygnuje
z wielu rzeczy. Pomysimy, na co
mogliby pozwoli¢ sobie nasi rodzice,
gdyby nie musieli wydawaé pienie-
dzy na nas.

Jako osoba dorosta okazesz sza-
cunek swoim rodzicom, troszczac
sie o nich i opiekujac sie nimi. Bywa,

ze im starsi sg rodzice, tym mniej
szacunku doznajg. Ich przyjaciele
umierajg, a umiejetnosci i wiedza sg
coraz mniej przydatne. Doroste dzie-
ci sg zajete wikasnymi sprawami, a
rodzicom doskwiera samotnosc.
Wtedy odczuwajg desperacka po-
trzebe zapewnienia, Ze sie ich doce-
nia. Potrzebujg bliskiego kontaktu
ze swoimi dzieémi. Oczekujg listu,
okoliczno$ciowej kartki, telefonu.
Uczcisz swoich rodzicéw, dzielgc sie
Z nimi szczegétami ze swojego zy-
cia. Oni bardzo sa tym zaintereso-
wani. Biblia méwi, ze powinnismy
ceni¢ i obdarza¢ najwyzszym sza-
cunkiem naszych rodzicéw w pode-
sztym wieku. Okazuj im uprzejmos¢,
pytaj o rade, wystuchaj ich. Réb wta-
Sciwe rzeczy, kiedy jest jeszcze na
to czas. Najpiekniejszy wieniec pod-
czas ich pogrzebu nie da im tego, co
jeden kwiat teraz — dowdd tego, ze
pamietasz i troszczysz sie o nich.
Taka jest kolej rzeczy. Najpierw
rodzice nas karmia, kapig i zaopa-
trujg, a w miare uptywu czasu role
sie zamieniajg. Potem oni moga po-
trzebowaé, zebysmy ich nakarmili,
wykagpali i zadbali o wszystko, czego
potrzebujg. B6g mowi, Ze jest to na-
szym obowigzkiem. To moze ozna-
cza¢ wymiane oleju w ich samocho-
dzie, zaproszenie ich do naszego
domu, wynajecie pielegniarki itp.
Musimy by¢ pewni, ze nasi rodzice
nie sg zaniedbani i majg zapewnio-
ng wszelka konieczng pomoc. Pismo
Swiete przestrzega: ,A jesli kto
o swoich, zwtaszcza o domownikow
nie ma starania, ten zapart sie wiary
i jest gorszy od niewierzacego”
(1 Tm 5:8). To haniebne, gdy starsi
cztonkowie rodziny sg zaniedbywani
i umierajg w samotno$ci i zapomnie-
niu. Kiedy nasi rodzice czy dziadko-
wie sg juz zbyt starzy, by sami sie
o siebie troszczy¢, na nas — nie na
panstwie — cigzy obowigzek okaza-
nia im pomocy. ,Jezeli zas ktéra
wdowa ma dzieci lub wnuki, to niech
sie one najpierw nauczg zy¢ zboz-
nie z wlasnym domem i oddawac
rodzicom, co im sie nalezy; to bo-
wiem podoba sie Bogu” (1 Tm 5:4).
Kiedy Jezus Chrystus umierat na
krzyzu za grzechy Swiata, zatrosz-
czyt sie o swojg niemtoda juz matke,
powierzajac Janowi opieke nad nia.
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Dla wielu moze to by¢ bolesne
przestanie. tatwo jest czci¢ ojca
i matke, ktérzy sg dobrymi, poboz-
nymi ludZzmi. Ale niektérzy mieli ro-
dzicow, od ktérych doswiadczyli wie-
lu zranien. Ich zycie zostato przez to
spustoszone. Biblia méwi o sadzie
i wielkiej karze za wszelkie naduzy-
cia wzgledem dzieci: ,A kto by zgor-
szyt jednego z tych maluczkich, kto-
rzy wierza, temu lepiej by byto, by
zawiesi¢ na jego szyi kamien miyn-
ski, a jego wrzuci¢ do morza”
(Mk 9:42).

Czy zatem nalezy czci¢ ztych ro-
dzicow, ktorzy — zamiast opiekowac
sie nami — krzywdzili nas? Bdg nie
oczekuje, abys zatuszowat, fatszo-
wat czy usprawiedliwiali na przyktad
alkoholizm swoich rodzicow. Bdég
chce, abys stawit temu czoto i po-
szedt dalej, bo to jedyny sposdb
rozprawienia sie z bélem przeszio-
$ci. Wielu nie ma do konca uregulo-
wanych spraw ze swoimi rodzica-
mi, a sama mys| o tym wyciska tzy
i sprawia bdl.

Istnieje duze prawdopodobien-
stwo, ze spowodowany tym gniew
bedzie wytadowywany na matzonku,
dzieciach czy przyjaciotach. Jesli po
latach nadal masz uraze do swoich
rodzicéw, to pozwalasz aby te emo-
cje niszczyty twoje zycie. To wyma-
ga odwaznej decyzji, by zawrzec
pokdj z rodzicami, ale ostatecznie
musisz uwolni¢ sie od tego gniewu.
Przyznaj sie do niego i nie ukrywaj
go diuzej. To w koncu musi byc¢
przedyskutowane. Przestan obwi-
nia¢ i zacznij o tym uczciwie mowic.
Usiadz i powiedz: ,Mamo, tato, chce
by¢ wolny i szanowaé was, ale nie
moge, dopdoki nie porozmawiamy
o bélu, ktéry we mnie tkwi. Chce,
aby to byto juz za nami, bySmy mogli
sobie wybaczy¢ i w koncu miec
z sobg normalne relacje”. Staw temu
czoto. To moze przerazaé, ale mu-
sisz sie z tym rozprawié, jesli masz
dalej zy¢ normalnie. Jesli jest co$
nie tak, a masz sposobnos¢ to na-
prawié, zréb to, poki masz jeszcze
czas. Jesli nie masz juz rodzicow
albo stan ich zdrowia uniemozliwia
komunikowanie sie, podziel sie swo-
im bdélem z przyjacielem, pastorem

Moje bezcenne Dziecko!

By¢ moze Twoi rodzice nie sq doskonali.

By¢ moze nie sq dla Ciebie wzorami do nasladowania.

Nie zapominaj jednak, ze Ja jestem doskonatym Ojcem!

1o znaczy, ze za kazdym razem,

kiedy chcesz mi o czyms powiedzie¢, Ja chce o tym ustyszec.
Gdy chce Ci sie plakac, Ja chce Cie przytulic.

A kiedy potrzebujesz rady, chce Ci jg dac.

Wiem, ze Mnie nie widzisz, ale Ja jestem tutaj.

Ciesze si¢ z Twoich zwyciestw i optakuje twoje przegrane.

(...) Ja daje dobre rady,

wiec powiedz Mi o tym, co Cie trapi.
Nigdy Cie nie zignoruje, ani nie zranig. (...)

Twoj kochajgcy Ojciec, Bog

Irédto: Claire Cloninger i Curt Cloninger, E-mail od Pana Boga do nastolatka,

Edycjo Swigtego Pawla, 2002

czy duchowym doradca. Zréb to dla
dobra wilasnego i twoich dzieci.
Zakoncz to raz na zawsze.

Tylko Bog zna do konca bdl, jaki
odczuwasz. Ztéz ten ciezar u Niego,
a On da ci ukojenie. On moze nawet
obrécic¢ to w dobro, jesli tylko Mu na
to pozwolisz. To wielka przemiana,
gdy rodzice stajg sie twoimi przyja-
ciotmi. Mysle, ze dotyczy to réwniez
tesciow. Mojzesz — korzystajacy
z rad swego tescia, Rut — towarzy-
szgca swojej tesciowej, to zawarte
w Pismie Swietym przyktady do-
brych relacji z tesciami.

Niektérzy zostali opuszczeni
przez jednego z rodzicéw albo obo-
je. Jesli miat miejsce rozwdd rodzi-
céw, szanowanie ich bywa trudne.
Bywa, ze w takich sytuacjach dzieci
muszg wybieraé miedzy tatg
a mama. A Biblia méwi, by czci¢
obydwoje, pozycje, nie osobowosé.
O tych, ktérzy zostali opuszczeni
przez jednego lub oboje rodzicéw
Bog moéwi w sposob szczegdlny.
Niebianski Ojciec, ktory jest dosko-
naty, kocha cie bezwarunkowo. On
nigdy cie nie zostawi i nie porzuci,
zawsze bedziesz czescig Jego ro-
dziny. On chce, aby$ Go poznat

)

przez Jego Syna Jezusa Chrystusa.
On kocha cie bardziej niz kiedykol-
wiek bedziesz w stanie sobie to wy-
obrazi¢. Niech twoim hastem stang
sie stowa: ,Choéby ojciec i matka
mnie opuscili, Pan jednak mnie przy-
garnie” (Ps. 27:10).

Biblia méwi, ze Koscidt jest rodzi-
ng. Ta rodzina bedzie trwata dtuzej
niz twoja fizyczna rodzina, bo ma
wieczny charakter. W niebie nie be-
dzie zadnych fizycznych rodzin, ale
bedzie Boza rodzina. Ci, ktérzy na-
lezg do Bozej rodziny, beda z sobg
juz na zawsze. To siega o wiele da-
lej niz nasze fizyczne rodziny.
Ko$cidt jest rodzing i kazdy moze do
niej dotgczyé. Znajdz bezpieczen-
stwo, stabilnos¢, pocieszenie i tro-
ske w relacjach w Bozej rodzinie,
w Kosciele. ,Ale teraz wy, ktorzy
niegdys byliscie dalecy, staliscie sie
w Chrystusie Jezusie bliscy przez
krew Chrystusows. (...) Tak wiec juz
nie jestescie obcymi i przychodnia-
mi, lecz wspoétobywatelami swietych
i domownikami Boga” (Ef 2:13,19).

Bog widzi i rozumie twdj bol.
Zachecam cie, aby$ poprosit Go
0 pomoc. Powiedz w swoim sercu:
,B0Ze, pomoz mi przejs¢ przez bol
i gorycz. Poméz mi wybaczyé.
Poméz mi zacza¢ akceptowac, do-
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cenia¢ i widzie¢ dobre rzeczy u mo-
ich rodzicow. Pomdz mi rozpoczac
z nimi nowa, pozytywng relacje.
Chce by¢ czescig Twojej rodziny.
Dziekuje Ci, Ojcze Niebieski, ze ko-
chasz mnie bezwarunkowo, ze stwo-
rzytes mnie dla konkretnego celu, ze YR -
nigdy mnie nie odrzucisz. Ty przyja- A l'__m?;*gi_l’lﬂ’,f};;‘ff;ﬂ.
te$ mnie i ja dzisiaj przyjmuje Ciebie
i Twojego Syna Jezusa Chrystusa
do mojego zycia. Chce by¢ czedcig
Twojej rodziny na wiecznosc¢”.
[Oprac. red. na podstawie kazania
pastora Krzysztofa Zarghy, z cyklu
.10 przykazari — narzedzia mojego Zycia”,
wygloszonego w SCh ,Péinoc” w Warszawie].

Y. 44

Nabozeristwa Spotecznosci Chrzescijaniskiej ,Pétnoc” w Warszawie, ktére odbywaiq sie w kazdq niedziele
o godzinie 10.00 i 12.00 {)rzy ul. Jagielloriskiej 71, sq transmitowane na zywo w Internecie.

Wiecej informacii na stronie internetowej www.schpolnoc.pl
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